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Skolanamskra Reykjahlioarskoéla

Hlutverk grunnskola

. Hlutverk grunnskola, i samvinnu vio heimilin, er ad studla ad alhlioa proska allra
nemenda og pétttoku peirra i lydradispjoofelagi sem er i sifelldri préun. Starfshettir
grunnskoéla skulu métast af umburdarlyndi og keerleika, kristinni arfleifd islenskrar menningar,
jafnrétti, lyoraedislegu samstarfi, &byrgd, umhyggju, sattfysi og virdingu fyrir manngildi. P&
skal grunnskdli leitast vid ad haga stérfum sinum i sem fyllstu samraemi vid st6du og parfir
nemenda og studla ad alhlida proska, velferd og menntun hvers og eins.

Grunnskoli skal studla ad viosyni hja nemendum og efla feerni peirra i islensku mali,
skilning peirra & islensku samfélagi, ségu pess og sérkennum, hégum folks og a skyldum
einstaklingsins vid samfélagid, umhverfid og umheiminn. Nemendum skal veitt teekifeeri til ad
nyta skopunarkraft sinn og ad afla sér pekkingar og leikni i stodugri vidleitni til menntunar og
broska. Skdlastarfio skal leggja grundvoll ad frumkvaedi og sjalfstedri hugsun nemenda og
bjélfa haefni peirra til samstarfs vid adra.

Grunnskoli skal studla ad godu samstarfi heimilis og skéla med pad ad markmidi ad
tryggja farseelt skolastarf, almenna velferd og 6ryggi nemenda.

(L6g um grunnskola nr. 91/2008, 2. grein )
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I hluti. Stefna og syn Reykjahlidarskola

Um skoélann
Reykjahlidarskoli er heildstedur grunnskoli fyrir nemendur sem bda i Myvatnssveit. Vid

skdlann vinnur sérmenntad starfsfolk saman ad pvi ad meta 6likum einstaklingum med
krefjandi verkefnum vid hefi hvers og eins. Unnid er i anda hugmyndafraedinnar um skoéla an
adgreiningar og 16gd ahersla & ad koma til méts vid namsparfir allra nemenda i skolahverfinu.
Starfsemi Reykjahlidarskola fer fram i tveimur hisum, skélanum sjalfum og iprottahisi sem
standa vid Hlidaveg. I skdlanum starfa um 50 manns, par af stunda um pad bil 35 nemendur
nam. I skélanum er samkennsla téluverd, yfirleitt tveir til prir argangar saman. Skolastarf hefst
kl. 8:30 alla virka daga og skdlahusid opnad klukkan 8:20. Nemendum er bodid upp &
morgunmat og hadegismat i motuneyti skolans. einnig fa nemendur avexti fyrir Gtifriminatur
kl. 10:50 og kI 14:25. Ad lokinni kennslu yngri nemenda er bodid upp a fristund. bvi fara allir
nemendur heim & sama tima kl. 15:10 méanudaga til fimmtudaga en kl. 12:50 & féstudégum.

Saga og proun skolans
Fyrr 4 6ldum mun pad hafa tiokast & ymsum ,,betri baejum® i sveitinni ad heimiliskennari veeri

fenginn um stundarsakir til ad segja bornum og unglingum til, auk hinnar almennu
kristindomsfraedslu sem péa var adallerdémurinn. A fundi sem haldinn var i nystofnudu
bindindisfélagi arid 1874 var sampykkt ad stofna sérstakt félag ,,Menntunarfélag Myvetninga“
(sidar kallad Menntafélagio) til ad hlda ad menntun og framférum ungmenna i hreppnum.
Ahugi var mikill pvi 90 manns gengu strax i félagid eda hétu pvi studningi. Félagid stod fyrir

skolahaldi i fimm vetur eda til arsins 1881.

Kennt var samtals i 22 vikur og urdu nemendur alls um 60 talsins. Af ymsum é&steedum dofnadi

yfir skolahaldinu adur en yfir lauk en arslitum rédu ad likindum kuldarnir miklu eftir 1880.

Arid 1883 var starfsemi félagsins breytt og farid var ad kaupa erlendar baekur sem gengu & milli
félagsmanna. Hélst svo fram yfir 1890 en pa afhenti félagid Lestrarfélagi Myvetninga bdkakost
sinn. Eftir ad Pinghusid var reist a Skatustddum arid 1897 var haldinn par unglingaskdli flesta
vetur um og eftir aldamatin 1900. Med setningu fraedslulaganna 1907 var stofnad til farskola i
sveitinni og nastu fjora aratugina var hann til skiptis & ymsum bajum i sveitinni. Ari 1947 var
komid a fostu skdlahaldi, fyrst i Baldursheimi en nastu arin i Reykjahlid. pa var skolinn til

nokkurra éra i prestshisinu & Skatustddum og fra 1955 i Skjolbrekku. Um aramotin 1962 til 63
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fluttist skélinn i nytt sérbyggt skolahdsnaedi sem valinn hafdi verid stadur & landamerkjum
Alftagerdis og Skutustada.

I skolanum var starfreekt heimavist til arsins 1977 pegar daglegur akstur hofst med alla
nemendur i sveitinni. Vegna vaxandi péttbylis i Reykjahlid var farid ad kenna yngstu
nemendum par &rid 1970 og haustid 1993 var tekid par i notkun nytt skdlahtsnadi. | fyrstu var
kennt & badum stodunum en arid 1996 fluttist skolinn alfarid i Reykjahlid (Tekid ar Arbok
Ferdafélags Islands 2006).

Fra 1993 hefur Tonlistarskéli Myvatnssveitar starfad i sama husnadi og nemendur s&kja

tonlistartima & skolatima, pegar pvi verdur vid komid.

Arid 1996 lagadist adstada nemenda til iprottaidkunar pegar iprottahds var byggt vid

sundlaugina.

Reykjahlidarskoli vard skdli & greenni grein i oktéber 2006 og steig skrefin sjo ad pvi ad fa
Graenfanann sem er vidurkenning Landverndar fyrir vinnu ad umhverfismalum i skélanum.
Greanfaninn var afhentur formlega i fyrsta sinn vorid 2008. Hann var afhentur i annad sinn i
september 2010 og i pridja sinn i febrbar 2012.

Arid 2006 for skolinn ad starfa eftir Olweusaréaztluninni. | dag er starfad i anda stefnunnar.
Arid 2007 var nafni skélans breytt Gr ,,Grunnskoli Skutustadahrepps i ,,Reykjahlidarskoli«.

[ oktober 2008 var sparkvéllur formlega tekinn i notkun vid skélann.

Fra skolaadrinu 2008-2009 hefur Uppeldi til abyrgdar verid & stefnuskra Reykjahlidarskola.
Arid 2011 byrjadi Reykjahlidarskoli i byrjendalasi, sem er kennsluadferd tlud yngri bérnum.
Kennsluadferdin hefur verid motud og proéud vid Skdlapréunarsvid Haskolans & Akureyri. Eitt

helsta markmid Byrjendalasis er ad bérn nai godum arangri i lzesi sem allra fyrst & sk6lagéngu

sinni. Fra byrjun skolaars 2018 hefur verid unnid eftir lestrarstefnu skolans.



\l/
NN

o™ Skolanamskra Reykjahlidarskola 2020 — 2021

Fré skdlaarinu 2013 hefur Jakvaedur agi verid & stefnuskré Reykjahlidarskola og starfar hann i

anda stefnunnar og um leid heetti ad starfa i anda Uppeldi til &byrgdar.
[ arsbyrjun 2014 hof Reykjahlidarskoli innleidingu & Heilsueflandi grunnskdla.

Haustid 2016 var reist vidbygging nordan vid skolann og Leikskolinn Ylur flutti alla starfsemi

sina i Reykjahlidarskola.

Haustid 2017 var hjélabraut sett upp vid skolann.
Sumarid 2018 var @rslabelg komid upp vid skdlann.

Vorid 2020 kom strandblaksvollur vid iprottavollinn.

[ gegnum arin hefur verid 16gd rik ahersla & dans, séng og leiklist i skolastarfinu.

Hagnytar upplysingar
Simanumer Reykjahlidarskéla er: 464 - 4375(skiptibord)

Netfang skolans er: reykjahlidarskoli@reykjahlidarskoli.is
Onnur simandmer:
Iprottamidst6d: 464-4225

Heimasida skdlans er: http://www.reykjahlidarskoli.is. Par méa finna fjolbreyttar upplysingar

um skolastarfid, auk tengla a gagnlegar slodir fyrir nemendur, kennara og foreldra.

Merki skoélans
Skolaario 2007 — 2008 var haldin hugmyndasamkeppni medal nemenda um merki skolans.

Buid var til eitt merki ar tveimur hugmyndum.

/
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Stefna Reykjahlidarskdla
Reykjahlidarskali er grunnskéli par sem grundvollur starfsins er freedsla og uppeldi sem byggir

& Adalnamskra grunnskola. I I6gum um grunnskola fra 2008 segir ad markmid grunnskola, i
samvinnu vid heimilin, sé ad studla ad alhlida proska allra nemenda og patttoku peirra i
lydraedispjoofélagi sem er i sifelldri proun. Grunnskolinn a ad leitast vid ad haga stérfum sinum
i sem fyllstu samraemi vid edli og parfir nemenda og studla ad alhlida proska, velferd og
menntun hvers og eins. Skélinn skal studla ad g6du samstarfi vid heimilin med pad ad leidarljosi
ad tryggja farselt skolastarf. Starfshattir skdlans eiga ad métast af umburdarlyndi, keerleika,
kristilegri arfleifd islenskrar menningar, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju,
sattfysi og virdingu fyrir manngildum. pad er stefna skélans ad 6llum lidi vel og ad peir nai
arangri.

Qﬂdi

| Reykjahlidarskola starfa nemendur og starfsfolk saman undir einkunnarordunum virding,
vellidan, arangur. Skolastarfid byggir & pessum ordum sem fela i sér lifsleikni i sinum vidasta
skilningi og leggur grunninn ad skolastarfinu.

Virdin

L6go er ahersla a virdingu i vidtekum skilningi: Sjalfsvirdingu nemenda, virdingu fyrir 6drum
nemendum og starfsfolki, virdingu fyrir eigin eigum og annarra, virdingu fyrir folki med

mismunandi bakgrunn og skodanir.

Virdingu fyrir nattarunni: nemendur leeri ad meta og pekkja islenska natturu pannig ad peir

kunni ad njéta hennar og nyta & skynsamlegan hatt.
Virding a ad einkenna 61l samskipti i Reykjahlidarskola.

Vellidan
L6gd er ahersla & ad 6llum lidi vel, skdlinn sé druggur stadur par sem unnid er ad vellidan

nemenda i samvinnu vid foreldra og adra adila.

Til ad arangur skolastarfsins verdi sem bestur er naudsynlegt ad nemendum lidi vel andlega,
likamlega og félagslega. Forsenda pess ad 6llum lidi vel i skdlanum er ad samskipti séu goo.
Til ad svo sé parf ad rikja trunadur, umburdarlyndi og virding fyrir verkum og skodunum

annarra, jafnt innan skélans sem utan.

L6go er ahersla & gott vidmat i Reykjahlidarskola. Andramsloftid 4 ad vera hvetjandi og hlta

ad velferd einstaklinganna sem mynda skolasamfélagio.
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L6go er ahersla a samvinnu heimilis og skola og virkt foreldrasamstarf. Einnig er 16gd ahersla

a tengsl vid grenndarsamfélagid.

Skdlahusnadi og umhverfi hans verdur ad vera pannig ad foreldrar purfi ekki ad dttast um

Oryggi barna sinna.

Naudsynlegt er ad forradamenn hafi samband vid skolann ef breytingar verda sem geetu haft

ahrif & lidan nemenda.

g

Arangur
Anhersla er 16gd 4 ad nemendur nai sem bestum arangri i nami og leik.

Arangursrikt skolastarf byggir 4 g6dri samvinnu og gagnkvamu trausti heimilis og skola.

Forrddamenn nemenda pekkja bornin sin best og pvi er naudsynlegt ad peir hafi samband vio
umsjénarkennara og/eda skoélastjora pegar peir telja porf a.

Fagmennska

| Reykjahlidarskola er 16gd ahersla & simenntun starfsfélks og um leid aukna fagmennsku og
framsaekid skolastarf. Pad skilar sér i fjolbreyttum nams- og kennsluadferdum til ad maeta betur
porfum hvers og eins nemanda, badi i boklegu og verklegu nami. I skdlanum eru
bréunarverkefni af ymsu tagi pattur i innra starfi skolans. Skolastarfio er i sifelldri endurskodun
med sjalfsmatsvinnu starfsfélks, nemenda og foreldra.

Hefoir

Rikar hefdir mota skolastarfio i Reykjahlidarskdla. paer felast i vidburdarddgum af ymsu tagi:
arshatio, Litlu jol, porrablét, pemadagar, Gtivist og skélaferdir. Markmid hefdanna er medal
annars ad skapa skolanum sérstodu, vidhalda sidum, efla samskipti nemenda og samkennd,
sjalfstraust peirra og virdingu fyrir 68rum. I skdlastarfi Reykjahlidarskéla eru allir nemendur
pjalfadir i ad koma fram og taka patt i uppsetningu leikverka & svidi fyrir ahorfendur.
Danskennsla og songur er fastur lidur hja 6llum nemendum. Tjaning, framsdgn og framkoma
eykur sjalfstraust, 6ryggi og styrkir sjalfsmynd nemenda.

Skolabragur

| Reykjahlidarskdla er ahersla 16gd & jakvaed samskipti par sem sameiginleg markmid og gildi
eru i havegum hofa. Allir geta lert og tekid framférum og endurspeglast s vitneskja i
vidhorfum og storfum starfsmanna. Leitad er allra leida til ad hver nemandi nai sinum besta

arangri og taki stodugum framforum i nami. Innra starf skolans er metid reglulega og taka
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starfsfolk, nemendur og foreldrar patt i pvi. Gerd er umbotaaztlun til ad laga pad sem betur ma

fara.

Nemendum er gerd grein fyrir mikilveegi patttoku peirra i motun jakveeds skolabrags. Hver
einstaklingur/nemandi ber abyrgd i samreemi vid aldur og proska. Atlast er til godrar umgengni
af nemendum og peir syni kurteisi og géda framkomu. Mikil &hersla er 16gd & ad traust riki
milli allra i skélanum, einnig a milli skéla og heimila. Hefdir og sidir i skélastarfinu, par sem

reglubundid skoélastarf er brotid upp, eiga storan patt i ad vidhalda og méta godan skdlabrag.

Stjérnendur og starfsfolk skdlans leggja sig fram um ad skapa jakveaedan skolabrag i skdlanum
med pad ad markmidi ad skilyrdi til uppeldis og menntunar nemenda og almennrar velferdar

peirra séu sem best.

Framtidarsyn
Framtioarsyn skdlans er ad studla ad vel heppnudu skolastarfi med sérstakri aherslu & ad koma

til méts vio hvern og einn nemanda pannig ad hann verdi sjalfstedur, sjalfséruggur og
lifsgladur. Mikilveegt er ad gott samstarf sé milli skdlans, heimila og samfélagsins alls.

Kennslu- og uppeldisfredileg stefna
I Reykjahlidarskdla er 16gd ahersla & ad skolinn sé adladandi vinnustadur par sem nemendum

og starfsménnum 1idi vel i leik og starfi. I skdlastarfinu er 16gd ahersla & ad allir starfsmenn
vinni naid saman ad velferd nemenda. Kennarar beita fjélbreyttum kennsluadferdum og hafa
miklar vaentingar til nemenda. L6g0 er ahersla & gagnkvaema virdingu nemenda og starfsmanna
0g jakveedan skolabrag. Hvatt er til skapandi hugsunar og frjélsrar tjaningar og i pvi skyni er
reynt ad studla ad blomlegri listkennslu i 6llum &argéngum. Skolinn starfar i anda Olweusar um
eineltismal og hefur gert pad sidan arid 2006. Arid 2013 hofum vid ad starfa i anda

uppeldisstefnunnar Jakvadur agi.

Markmid nams i ljosi akvaeda adalnamskrar
Frumabyrgd a uppeldi og menntun hvilir & foreldrum. Hlutverk grunnskélans felst einkum i pvi

ad sja nemendum fyrir formlegri freedslu og taka péatt i félagslegri métun peirra. Petta
sameiginlega verkefni kallar & nain tengsl, gagnkvaemt traust, gagnkveema upplysingamidlun,

samabyrgd og samvinnu.

2. gr. Markmid. Hlutverk grunnskola, i samvinnu vid heimilin, er ad studla ad alhlida proska
allra nemenda og patttoku peirra i lydraedispjodfélagi sem er i sifelldri préun. Starfsheettir

grunnskola skulu métast af umburdarlyndi og keerleika, kristinni arfleifd islenskrar menningar,
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jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju, sattfysi og virdingu fyrir manngildi. Pa
skal grunnskodli leitast vio ad haga storfum sinum i sem fyllstu samraemi vid stodu og parfir
nemenda og studla ad alhlida proska, velferd og menntun hvers og eins. Grunnskdli skal studla
ad vidsyni hja nemendum og efla ferni peirra i islensku mali, skilning peirra & islensku
samfélagi, sogu pess og sérkennum, hégum folks og & skyldum einstaklingsins vid samfélagid,
umhverfid og umheiminn. Nemendum skal veitt tekifeeri til ad nyta skopunarkraft sinn og ad
afla sér pekkingar og leikni i stédugri vidleitni til menntunar og proska. Skolastarfid skal leggja
grundvoll ad frumkvaedi og sjalfstedri hugsun nemenda og pjalfa haefni peirra til samstarfs vid
adra. Grunnskoli skal studla ad godu samstarfi heimilis og skdla med pad ad markmidi ad

tryggja farsalt skolastarf, almenna velferd og 6ryggi nemenda.

Skolinn setur nemendum akvedin ndmsmarkmid i hverri grein og skulu pau vera snidin ad
porfum nemenda. Nemendur eiga ad geta farid mismunandi leidir ad pvi ad na markmidunum

og skulu peir leggja sig fram um ad na peim.
Skolinn gerir kréfur um astundun og véndud vinnubrégd med pvi ad:

e studla ad gagnrynni og sjalfstaedri hugsun hja einstaklingum,
o efla sjalfstraust og heilbrigdan metnad,

e studla ad umburdarlyndi og virdingu fyrir ndaunganum og umhverfinu.

Grunnpattir menntunar
Samkvaemt adalnamskré grunnskdla 2011 eru sex grunnpeettir menntunar lagdir til grundvallar

i 6llu ndmi. peir eru: leesi, sjalfbarni, heilbrigdi og velferd, lydredi og mannréttindi, jafnrétti
og skopun. I starfi Reykjahlidarskola er leitast vid ad hafa pa ad leidarljosi i efnisvali og inntaki
nams, kennslu og leiks. Grunnpeettirnir eru settir fram til pess ad leggja aherslu annars vegar a
samfélagsleg markmid og hins vegar & markmid sem varda menntun sérhvers einstaklings. |
skdlastarfinu er pvi mikilveegt ad skipuleggja starfid pannig ad nemendur laeri ad tengja saman

vidfangsefnin og ad peir sjai pannig tilgang i pvi starfi sem fram fer i skélanum.

Sé skilningur sem lagdur er i hvert ord eda hugtak grunnpéattanna a ad vera rumur og 16go er
ahersla & ad peettirnir séu samtvinnadir hverjir 6drum og skolastarfinu 6llu. L6gd er ahersla &
ad kennsla og starfsheettir innan skolans fléttist saman vid pad vidhorf ad markmid menntunar

sé ad gera nemendur hafa til ad spjara sig i daglegu lifi. Hlutverk kennara er ad taka frumkveedi
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ad breytingum & skolastarfi og studla ad pvi ad nemendur verdi par virkir patttakendur. Pannig
midar almenn menntun ad pvi ad efla hefni nemenda til ad leysa hlutverk sin i samfélagi
natimans en hafnin byggir fyrst og fremst & pekkingu peirra og leikni.

Laesi { vidum skilningi

Med laesi i vidum skilningi er baedi att vid teknina sem felst i pvi ad kunna ad lesa og skrifa
texta, p. m. t. ad nyta sér pa midla og upplysingateekni sem vol er & i pjodfélaginu hverju sinni,
sem og hina yfirfeerdou merkingu pess ad geta lesid i umhverfid og margvislegar félagslegar
adstedur. Att er vid lasi & samfélag, menningu, umhverfi og néttiru pannig ad born og
ungmenni leeri ad byggja sig upp andlega og likamlega, ad bjarga sér i samfélaginu og vinna
med 6drum. Pannig skal stefnt ad pvi ad nemendur 6dlist haefni til ad skynja og skilja umhverfi

sitt & gagnryninn héatt og taka patt i ad mota pad.

I Reykjahlidarskola hafa lestur, ritun og tjaning mikid vaegi. Nemendur f& pjalfun i 6flun
upplysinga, greiningu & peim, tulkun og midlun. Nemendur leera hugtok og 16go er ahersla &
notkun peirra i réttu samhengi og yfirfaerslu & 6lik fyrirbeeri i samfélaginu og umhverfinu. A
yngsta stigi leera nemendur samkvaemt hugmyndafraedi Byrjendalaesis. Nemendur 7. bekkjar
taka arlega patt i Storu upplestrarkeppninni. Allir nemendur skolans taka patt i lestrarataki undir

yfirskriftinni yndislestur. Hvatt er til frjals lestrar nemenda & éllum stigum skolans.

Menntun til sjalfbarni
I sjalfozernimenntun felst vidleitni til ad skapa samabyrgt samfélag par sem sérhver

einstaklingur er proskadur sem virkur borgari, medvitadur um gildi, vidhorf og tilfinningar
sinar. [ sjalfbaernimenntun felst einnig ad bérn og ungmenni takist & vid margvisleg alitamal og
agreiningsefni i nami sinu. Sjalfbaerni snyst um umhverfid, abyrgd, virdingu, lydradisleg

vinnubrdgd og réttleeti i ndtima pjodfélagi og gagnvart komandi kynslodum.

[ Reykjahlidarskdla eru nemendur hvattir til gagnrynnar umfjéllunar um vidfangsefni. beir fa
ymis taekifaeri til ad vega og meta pad ndmsefni sem verid er ad fast vid hverju sinni og draga
alyktanir ut fra pvi. Midad er ad pvi ad gera nemendum Kleift ad takast & vid vidfangsefni er
luta ad samspili umhverfis og félagslegra patta i préun samfélags. L6gd er ahersla & ad efla med
nemendum sidferdisleg gildi, virdingu og gagnryna hugsun vardandi hnattraen ahrif okkar og
ad nemendur geri sér grein fyrir ad vidbrogo a heimasldd skipti ekki sidur mali en patttaka &
heimsvisu. Ahersla er 16gd & nams- og starfsfredslu sem studlar ad pvi ad gera nemendur
medvitada um pa moguleika sem i bodi eru ad loknum grunnskéla. Nemendur eru hvattir til ad

taka akvordun um framhaldid med gagnryninni hugsun og mati a eigin gildum og
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framtidaraformum. Studlad er ad pekkingu nemenda & framhaldsskolakerfinu og atvinnulifinu,
medal annars med freedslu og heimsoknum i framhaldsskdla og fyrirtaeki. pessi fredsla fer
einkum fram i samfélagsgreinum og lifsleikni. Nemendur skdlans taka einnig virkan patt i
Graenfanaverkefninu (sja Astlun um umbeetur og prounarstarf) .

Lyoredi og mannréttindi

Gagnrynin hugsun og igrundun um grunngildi samfélagsins eru hornsteinn lydraedis- og
mannréttindamenntunar sem skolum landsins er &tlad ad reekta skv. adalndmskra grunnskéla
2011. Virding fyrir mannréttindum, vidhorf, gildismat og sidferdi eru rikir peettir i
lydraedismenntun. Skélar purfa ad mennta born til ad bla i lydraedispjodfélagi svo og ad idka
starfsheetti sem byggja a lydraedi og mannréttindum i 6llu skolastarfi. Skdlasamfélagid allt parf

ad finna til samabyrgdar, medvitundar og virkni til ad svo megi verda.

[ Reykjahlidarskéla er markvisst unnid ad pvi ad fa einstaklinga og nemendahépa til ad taka
afstodu til sioferdilegra alitamala. Hver einstaklingur hefur moguleika & ad taka patt i motun
skolastarfsins med gagnryninni og opinni samradu. Bekkjarfundir eru haldnir reglubundid hja
6llum argéngum og eru m.a. vettvangur peirrar samreedu. Namsaatlun i lifsleiknikennslu leggur
m.a. aherslu & lydraedis- og mannréttindamenntun og virkni nemenda til igrundunnar. i
skolastarfinu er 16gd ahersla a pjalfun lydradislegra vinnubragda, badi i almennu nami og i
felagsstorfum. Reynt er ad hofda til &huga nemenda og vilja peirra til pess ad taka virkan patt i
skdlastarfinu og samfélaginu & jakveaedan hatt.

Heilbrigdi og velferd

Skdlar purfa ad leggja grunn ad likamlegri, andlegri og félagslegri velferd nemenda til lifstidar.
Umhverfi skola parf ad vera heilsueflandi par sem markvisst er hlid ad proska og heilbrigdi
hvers og eins. Nemendur purfa markvisst hreyfiuppeldi par sem 16gd er ahersla a freedslu, ad
efla hreyfifeerni og ad hvetja nemendur almennt til hreyfingar. 1 skolanum er g6d adstada til
ipréttaiokunar. Mennta parf nemendur og stydja pa pannig ad peir geti tekid upplystar og
abyrgar akvardanir i tengslum vid eigid heilbrigdi. Allir nemendur purfa ad fa teekifeeri til ad
njota styrkleika sinna. Med skyrum markmidum skéla um likamlegt, andlegt og félagslegt
heilbrigdi nemenda er studlad ad jakveedum skolabrag, beaettum ndmsarangri og vellidan

nemenda.

Unnid er skv. radleggingum Embaettis landlzeknis um neringu og hollustu i métuneyti skolans.
Oflugt stodkerfi og rik hefd fyrir teymisvinnu um malefni nemenda studlar ad velferd hvers

einstaklings. Nemendur fa reglubundna fraedslu um heilbrigdi og velferd, m.a. i natturufraedi og
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fra skolahjukrunarfraeedingi. Skolinn hefur adgang ad nams- og starfsradgjafa sem nemendur
geta leitad til med hugdarefni sin. I lifsleiknikennslu i 6llum argéngum er unnid ad heilbrigdi
og velferd nemenda s.s. ad eflingu jakvaedrar sjalfsmyndar og gédra samskipta. Mikil ahersla

er einnig 16gd & god samskipti heimila og skola sem almennt studlar ad velferd nemenda.

Jatnrétti

Oll vidfangsefni skdlastarfs eiga ad grundvallast & jafnredi og jafnrétti. Efla parf skilning
nemenda & stédu kynjanna i natima pjodfélagi og bua badi kynin jafnt undir virka patttoku i
samfélaginu, hvort heldur sem er i einkalifi, fjolskyldulifi eda atvinnulifi. Jafnréttismenntun
visar til inntaks kennslu, kennsluhatta og ndAmsumhverfis og ahersla skal 16gd & umburdarlyndi
0g vidsyni gagnvart 6likri menningu, pjoderni, trdarbrégdum, lifsskodunum, kynhneigd og
fotlun. T 6llu skolastarfi Reykjahlidarskola er markvisst unnid med jafnrétti, medal annars i
lifsleiknitimum, og pess geett ad allir nemendur hafi jofn teekifeeri til nams og proska og patttoku
i félagslifi. Nemendum er kynnt malefni hinna ymsu pjédfélagshopa og hvatt er til jakvaedni og

umburdarlyndis gagnvart fjolbreytileika mannlifsins.

Sképun

Skopun i skolastarfi felst i pvi ad méta vidfangsefni sem 6rva hugmyndaflug einstaklings eda
hops, gera eitthvad nytt eda 6druvisi en vidkomandi hefur &dur gert og midla til annarra.
Skopunarferlid er ekki sidur mikilveegt en afraksturinn. Ahersla er 16gd & ad nemendur 68list
sem dypstan skilning a pvi sem peir eru ad fast vid i ndminu med skapandi starfi, verklegri faerni
og nyskdpun. Hvetja skal til gagnryninnar hugsunar i 6llu starfi og 6llum namsgreinum sem

leida mun til frumkvadis, frumleika og sjalfsteedis i vinnubrogdoum.

I Reykjahlidarskola er ahersla 16gd & skopun, frumkvaedi og frumleika vid margvisleg verkefni.
Utfaersla og afrakstur einstakra verkefna byggir oft & skdpun og hugmyndaflugi nemenda.
Leiklist, sdbngur og dans eru storir peettir i skdlastarfinu, en allir nemendur skélans eru markvisst

pbjalfadir i ad taka patt i uppsetningu leikverka og koma fram & svidi.

Skipulag kennslu

Vid skipulag kennslu er haft ad leidarljési ad mata namsporfum nemenda til ad peir tileinki sér
bekkingu, leikni og jakveett vidhorf svo peir ddlist pa haefni sem stefnt er ad i nami. L6gd er
ahersla a ad koma til mots vid nemendur & forsendum hvers og eins. Reynt er ad velja
vidfangsefni og verkefni af kostgeefni sem eru hefilega krefjandi til ad gera 6llum nemendum

kleift ad nd hamarks namsarangri. L6go er dhersla a ad flétta grunnpaettina sex inn i skdlastarfid.
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Enn fremur er markviss ahersla 16gd & samvinnu nemenda. Nemendum er gerd grein fyrir
vidfangsefnum og markmidum peirra og leidum til ad uppfylla pau. A grundvelli sameiginlegra
gilda skopum vid hvetjandi ndmsumhverfi par sem notadar eru fjolbreyttar ndms- og

kennsluadferdir.

Reynt er eftir fremsta megni ad sampetta télvu- og upplysingamennt i nami vid allar
namsgreinar eins og bunadur & hverjum tima leyfir. Leggja ber aherslu & ad auka sampaettingu

namsgreina enn frekar.

IT hluti. Innra starf skolans

Foreldrasamstarf
Upplysingagjof milli heimila og skola og samrad kennara og foreldra um nam og kennslu er

mikilveeg forsenda fyrir &rangursriku skolastarfi.

Foreldrum og skoéla ber ad hafa samstarf samkvemt 16gum um grunnskéla. Foreldrar bera
meginabyrgd & uppeldi barna sinna og ber ad sja til pess ad pau séu méttekileg fyrir peirri

menntun sem skélinn annast.

Hlutverk grunnskélans er i samvinnu vid heimilin ad bua nemendur undir lif og starf i
lydraedispjodfélagi sem er i sifelldri proun. | samvinnu vid heimilin skal skélinn leggja aherslu
a aod efla sidferdisvitund og abyrga hegoun nemenda. Skapa parf jakveedan starfsanda og leysa
mal fridsamlega, af umburdarlyndi og virdingu vid alla sem i hlut eiga.

Samstarf heimila og skdla sem byggist & gagnkvaemri virdingu, trausti, samabyrgd og goori
upplysingamidlun studlar ad velferd nemenda. Starfsfélk skéla og foreldrar purfa ad leitast vid
ad vera nemendum gaédar fyrirmyndir.

Skalinn leggur grunn ad samstarfi heimilis og skdla fra upphafi skdlagéngu. Heimili og skoli
vinna i sameiningu ad proska og velferd barna. Mikilvaegt er ad kennarar og foreldrar beri

gagnkvaemt traust hver til annars og geti reett i trinadi um malefni barnsins.

Samskipti heimilis og skdla hafa m.a. pann tilgang ad midla upplysingum & bada boga:
e skolinn parf ad fa upplysingar um breytingar sem verda hja fjolskyldunni s.s. skilnad

foreldra, andlat i fjolskyldu og 6nnur &féll sem kunna ad hafa ahrif a barnid, svo og

15



Bhains®  skolanamskra Reykjahlidarskola 2020 - 2021

veikindi og lyfjanotkun. Skélinn skal gefa upplysingar um gengi barnsins; namslega,
tilfinningalega og félagslega,

e samskipti fara fram med ymsum heetti s.s. foreldrafundir, foreldravidtdl, bekkjarfundir,
simt6l, mentor, tlvusamskipti, heimasida, fréttabréf og vikuaeetlanir. Foreldravidtol eru
tvisvar & ari. Umsjonarkennari eda foreldrar geta 6skad eftir fundum um malefni
nemanda eda nemendahopa eftir porfum,

e skolinn gefur Gt skdlandmskrd sem heegt er ad nalgast & heimasidu skdlans

www.reykjahlidarskoli.is par er einnig ad finna upplysingar um skoélastarfid i heild,

o fjarvera foreldra fra heimilum til lengri eda skemmri tima,
e skipadir eru bekkjarfulltriar sem hafa umsjon med félagsstarfi bekkjarins utan skéla,
skolinn er &tid opinn foreldrum til ad fylgjast med kennslu. Foreldrum ber ad geeta trinadar um

pad sem peir kunna ad heyra eda sja um nemendur eda skélasamfélagid.

Heimanam
Heimanam er fastur lidur i skolastarfinu alla daga og skal aukast eftir pvi sem proski og geta

nemenda eykst. Markmid pess er ad styrkja pad nam sem fram fer i sk6lanum & hverjum tima,
hjalpa nemendum vid ad tileinka sér gddar vinnuvenjur og gefa peim teekifzeri til sjalfsteds
nams eftir pvi sem hefir getu peirra, ahuga og proska. Nemendur leri ad nota skoladagbaekur

til ad halda utan um heimanam sitt. Einnig er Mentor notadur til ad skra inn heimanam.

Med markvissu heimanami taka nemendur aukna abyrgd a eigin nami og pjalfa pau atridi sem
peir leera i skdlanum. Heimandm er ekki notad til ad jafna stddu nemenda i namsbokum eda i
umbunar og/eda hegningarskyni. Pad skal akvedid fyrir fram og parf ekki ad vera pad sama
fyrir alla nemendur. Ef arangur & ad nast i heimanami verda foreldrar, nemendur og kennarar
ad vinna saman. Mikilvaegt er ad skyrt sé til hvers er @tlast af hverju barni og pau hvétt og
adstodud vid ad temja sér aga gagnvart heimanaminu.

Kennsluadferdir
Kennsluadferdir skulu vera sem fjolbreyttastar. Med peim skal leitast vid ad koma til mots vid

mismunandi namsgetu, namsparfir, namshatti og ahugasvid nemenda og gera namid lifandi og

ahugavert.

Kennsluadferd er pad skipulag sem kennari hefur a kennslu sinni, samskiptum vid nemendur,

vidfangsefnum og namsefni i pvi skyni ad nemendur leri pad sem stefnt er ad. Kennsla midar
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ad pvi ad nemendur nai peim markmidum sem sett eru. Kennsla er pvi leid ad fyrirfram settu

marki.

Sérfredipjonusta
Skalinn nytur serfreedipjonustu fra Skélapjonustu Nordurpings. Markmid pjénustunnar er ad

veita markvissa og heildteeka pjonustu & pverfaglegum grunni til ad mata porfum barna og
fjolskyldna peirra. Sérfreedingar skolapjonustunnar veita marghéattada radgjof og pjonustu vid
skolann. 1 radgjof og pjonustu felast salfreedilegar athuganir og radgjof, radgjof vegna

sérkennslu, kennslu- og leikskolaradgjof, unglinga- og félagsradgjof.

Radgjof, hvort sem um er ad reda radgjof vegna einstaklingsméala eda samstarfsverkefni & svidi
skolaprounar, er veitt samkvaemt tilvisunum eda beidnum. Skélapjénustan leggur skimanir fyrir

nemendur, vinnur ar peim og leidbeinir kennurum og foreldrum med pad sem betur ma fara.

Skolahjukrunarfredingur
Hlutverk heilsugaslu i skdlum er ad sinna heilsuvernd nemenda og hun er framhald af ung- og

smabarnavernd. Starfsemi heilsuverndar grunnskélabarna er skv. légum, reglugerdum og
tilmaelum sem um hana gilda. H(n er medal annars folgin i reglubundnum skimunum og eftirliti,

onemisadgerdum, heilbrigdisfredslu og teymisvinnu kringum einstok mal.
Hjukrunarfreedingur Reykjahlidarskola er Ingibjorg Lukka Stefansdéttir. ingibjorgs@hsn.is

Markmidid med heilsugaslu i skélum er ad studla ad pvi ad born fai ad proskast vid bestu
andlegu, likamlegu og félagslegu skilyrdi sem vol er a. Til pess ad vinna ad markmidi pessu er
fylgst med bérnunum svo ad moguleg fravik finnist og videigandi radstafanir verdi gerdar sem
fyrst. Ahersla er 16gd & ad fyrst og fremst beri foreldrar abyrgd & heilsu og proska barna sinna,
en starfsfolk heilsugaslu i skolum freedi, hvetji og stydji foreldra i hlutverki sinu. A heimasidu
Landleknis ma finna nanari upplysingar um heilsuvernd grunnskélabarna, boélusetningar
(6neemisadgerair), skimanir (skélaskodun) og radleggingar til foreldra um heilbrigdistengd

malefni.

Skipulogd heilbrigdisfraedsla og hvatning til heilbrigdra lifshatta verdur unnin eftir pvi sem unnt
er. Byggt er & hugmyndafraedinni um 6-H heilsunnar sem er verkefni Embeettis landlaeknis og

Lydheilsustodvar.

http://www.heilsuvera.is
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http://www.landlaeknir.is/

http://www.hsn.is

Slys og 6hopp a skolatima
Hjukrunarfreedingur veitir fyrstu hjalp pegar alvarlegri slys verda i sk6lanum og er starfsfélki
skdlans til studnings og radgjafar pegar upp koma veikindi og slys hja nemendum, a peim tima

sem hjukrunarfraedingur er vid storf.
Ef smaslys eda 6happ verdur & skdlatima sér starfsfolk skolans um fyrstu hjalp.

purfi nemandi ad fara & heilsugaeslustdd eda slysadeild skulu foreldrar/forradamenn fara med
barninu. bvi er mikilvaegt ad skolinn hafi 6ll simanimer par sem heagt er ad na i foreldra &

skélatima barnsins.
Likamlegar skodanir skv. tilmalum Landleknis

1. bekkur Had, pyngd, sjon og lifsstilsmat.
Hafi bornin ekki farid i fijogurra ara skodun eru bornin bélusett vid stifkrampa, barnaveiki og

kighosta i samradi vio foreldra, hafi pau ekki fengid pessa bolusetningu.

4. bekkur Had, pyngd, sjon og lifsstilsmat.

7. bekkur Heed, pyngd, sjon og lifsstilsmat. Bolusetning gegn mislingum, raudum hundum og
hettusétt. Stulkur f4 einnig Cervarix ( HPV-bdlusetning til varnar leghéalskrabbameini) x2 um

veturinn.

9. bekkur Head, pyngd, sjon og lifsstilsmat. Bolusett gegn barnaveiki, stifkrampa, kighdsta og

maenusott.
Born i 6llum bekkjum eru meeld og skodud eftir porfum.

Foreldrar/forradamenn bera abyrgd & lidan og heilbrigdi barna sinna. G6d samvinna og gott
upplysingaflaedi er mikilveegt til ad starfsfolk heilsugeslu geti sinnt starfi sinu sem best. bvi eru
foreldrar hvattir til ad hafa samband vid hjukrunarfreeding skélans ef einhverjar breytingar
verda hja barninu sem geetu haft ahrif 4 andlegt, likamlegt eda félagslegt heilbrigdi pess. Ad

sjalfsdgdu er fyllsta trinadar geett um mal einstakra nemenda.

Vilji foreldrar/forradamenn fa upplysingar um einstok atridi, hvad vardar heilsugaesluna er peim
velkomid ad hafa samband vid hjukrunarfraeding skélans ingibjorgs@hsn.is
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Ef foreldrar/forradamenn vilja ekki ad born peirra taki patt i einhverju af pvi sem heilsugaeslan
bydur nemendum upp &, eru peir bednir um ad hafa samband vid hjukrunarfreeding sem fyrst.
Ef ekkert heyrist fra foreldrum verdur litid & pad sem sampykki.

Luas
Vid viljum minna folk & ad skoda reglulega har barna sinna og lata hjukrunarfraeding/skolann
vita ef 10s finnst. Nanari upplysingar um lUsina er ad finna & heimasidu Embeetti landleknis.

Hjukrunarfreedingar grunnskdlanna kemba ekki bérnum i skélanum.

Verklagsreglur vardandi lUsina

Pegar Us kemur upp i bekk/jum péa sendir hjukrunarfreedingur eda starfsmadur skélanns bréf
heim (rafreent) til nemenda viokomandi argangs par sem tilkynnt er ad 1as hafi komid upp i
arganginum og foreldrar bednir um ad skoda og kemba. Einnig eru sendar heim leidbeiningar

um ldsamedferd.

Jafnframt pessu er sent bréf (rafreent) heim til allra nemenda og tilkynnt ad pad hafi komid upp

IUs i skdlanum. Ef barn greinist med IUs er askilegt ad barnid sé heima daginn eftir medferd.

Frodleikur

Foreldrar/forrddamenn bera &byrgd & lidan og heilbrigdi barna sinna. Vid viljum benda
foreldrum/forrddamoénnum barna & mikilveegi pess ad pau fai neegan svefn, hvild og neyti
morgunverdar. Skorti petta fa pau ekki notid peirrar kennslu og pess starfs sem fram fer i
skolanum. Svengd og skortur a svefni og hvild leida til preytu. Bérnin pola ekki langa setu og

heett er vid ad ndmsefnid fari fyrir ofan gard og nedan.

A0 gefnu tilefni viljum vid benda & ad mikilveegt er ad taka lysi og D-vitamin yfir

vetrarmanudina.
Hafilegur svefntimi er talinn vera:

5-8 &ra born u.p.b. 10-12 Klst. a sélarhring.
9-12 &ra born u.p.b. 10-11 Klst. & sdlarhring.
13-15 &ra born u.p.b. 9-11 Klst. & solarhring.
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Heilsuvefurinn http://www.heilsuvera.is er samstarfsverkefni Heilsugaeslu héfudborgarinnar og

Embeetti landleeknis. Markmidid med pessum heilsuvef er ad born, unglingar og foreldrar hafi

areidanlegar upplysingar fra fagfolki um heilsutengda peetti.

6h heilsunnar byggir & sex hugtokum sem byrja 61l & h og pau eru; hollusta, hreyfing, hamingja,
hugrekki, hvild og hreinleeti. Sjounda hugtakid sem er kynheilbrigdi hefur skirskotun i
tolustafinn 6. Heilbrigdisfreedsla skdlahjukrunarfreedinga byggir a pessari hugmyndafraedi og

bvi pekkja skolaborn vel 6h heilsunnar.

Nemendaverdarrad
[ 40. grein grunnskdlalaga 2008 segir m.a. :

,»Skolastjori skal samrema innan hvers skdla storf peirra sem sja um malefni einstakra
nemenda er lata ad serfredipjonustu, namsradgjof og skolaheilsugaeslu med stofnun
nemendaverndarrads. Jafnframt skal studla ad samradi vio félagspjonustu sveitarfélags og

barnaverndaryfirvold vegna malefna einstakra nemenda eftir pvi sem purfa pykir.*

I nemendaverndarradi starfa, skolastjori, skolahjukrunarfraedingur, fulltrGi Félags- og
skolapjénustu og einn kennari skélans. Auk pess sitja einstaka fundi kennarar eda adrir sem til
eru kalladir eda hafa sjalfir 6skad eftir ad leggja mal fyrir fundinn. Mikilveegt er ad nemendur
geti leitad til kennara og annarra starfsmanna skoélans med vandamal sin. Lipurt

upplysingastreymi og samraemi i adgerdum getur skipt skopum um lidan nemenda.

Namsmat
Namsmat er orjufanlegur hluti af skélastarfinu og er vinna nemenda metin reglulega, hvoru

tveggja i gegnum formlegt og 6formlegt mat. Formlegu namsmati er etlad ad veita leidbeinandi
upplysingar um namsframvindu einstakra nemenda og nemendahdépa og kanna hvort

markmidum namskrar sé nad. Tilgangur nAmsmats er einkum pripaettur:
ad orva og hvetja nemendur
ad veita nemendum, foreldrum peirra og forradamonnum upplysingar um namsgengi

ad veita skdla upplysingar sem gagnast vid frekari skipulagningu nams.
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Megintilgangur ndmsmats er ad afla upplysinga sem hjalpa nemendum vid namid, érva pa og
hvetja til ad leggja sig betur fram. Namsmat & ad veita nemendum, foreldrum peirra, kennurum,

vidtokuskolum og skolayfirvéldum upplysingar um ndmsgengi nemenda.

Namsmat skal vera fjolbreytt og meta dlika peetti ndms s.s. pekkingu, leikni og hefni en
jafnframt ber ad koma til moéts vid nemendur med sérteeka ndmsordugleika. bad er gert med
adlégun ndmsmats ad serpérfum peirra s.s. lengdum proftima, sérhénnudum préfum, sérhaefori
adstod, notkun hjalpargagna og munnlegu ndmsmati. Gert er rad fyrir ad kennarar meti

framgang ndms jafnt og pétt allt skolaarid og noti til pess fjolbreyttar matsadferdir.

Sjalfsmat eda jafningjamat nemenda, en slikar adferdir henta vel til pess ad auka abyrgd
nemenda & eigin nami, jafnframt pvi ad virkja nemendur i umreedum um eigin skilning og

framfarir.

Mat kennara & vinnu, virkni og hegdun nemenda i kennslustund og er pa notast vid matslista

eda annad skraningarkerfi.

Mat & fjolbreyttum verkefnum nemenda, sem reyna & Glika hafnispetti ndms. Verkefnin eru

ymist hopverkefni eda einstaklingsverkefni.

Kannanir; skriflegar, munnlegar og/eda verklegar, sem gefa til kynna hvort nemendur hafi n&d

einstokum namsmarkmidum.

Prof; skrifleg, munnleg og/eda verkleg, sem kanna hvort 4fanga- eda argangamarkmioum sé

nao.

Stodlud skimunarprof fyrir nemendur og nemendahopa, sem &tlad er ad vera greinandi fyrir

ymiss konar fravik.

Samraemd kdnnunarpréfi 4., 7. og 9. bekk en peim er samkvemt Adalnamskra grunnskola 2011
®tlad ad ,,...meela hvort markmioum adalnamskrar hefur verid ndd og gefa nemendum,

foreldrum, starfsmonnum skola og freedsluyfirvoldum upplysingar og viomidanir d landsvisu.

Skolaarid skiptist i tveer annir og faer nemandi vitnisburd i lok peirra. I vidtélum vid foreldra og
nemendur a.m.k. tvisvar & vetri fer kennari yfir stddu nemenda. Nemendur og
foreldrar/forradamenn fa ad vita i upphafi annar hvernig namsmati verdi hattad i hverri grein.

Kennari i hverri grein ber abyrgd & namsmati og préfagerd i viokomandi grein.
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Vitnisburdur

Nemendur fa vitnisburdarblod tvisvar & ari.

par kemur fram hvernig peir hafa stadid sig i ndminu, mat & heimanami, samskiptum og

vinnubrégdum (simatid) og hvernig peir hafa matt i skdlann.
[ 1. — 4. bekk eru einnig lagdar fyrir

e stafakannanir (heiti og hljod stafa og skrift)

e lestrarkannanir (leshradi, lestekni og lesskilningur)

e kannanir sem fylgja ndmsefni i steerofraedi

e kannanir i islensku og sterdfraedi eru teknar i lok 3. og 4. bekkjar, samberilegar

samreemdum kdénnunarpréfum fyrir 4. bekk.

Vitnisburdur er eingéngu i formi leidbeinandi umsagnar, undantekning eru nidurstédur kannana
i islensku og steerdfraedi i lok 3. og 4. bekkjar, nemendur f& pa einkunn i télustéfum til vidbotar.

Umsagnir byggjast & stdédugu mati & vinnu nemenda yfir veturinn.
Einnig er gefin lestrareinkunn (leshradi og lestaekni).

I 5. — 10. bekk eru 16gd fyrir prof i lok hvorrar annar. Profin fara fram & kennsludegi. |
skolanamskra er tekid fram i hvada greinum profad er. [ peim greinum f4 nemendur baedi prof-

og annareinkunn. | 6drum greinum eru gefnar annareinkunnir.
Annareinkunn er gefin i hverju fagi tvisvar & ari (um midjan vetur og ad vori).

Annareinkunn byggir & kaflapréfum, kdnnunum, ymsum verkefnum og i henni er leitast vid ad
meta vandvirkni, framfarir, vinnusemi, vinnubrégd, skipulagningu namsins, einbeitingu,

samvinnu, frumkveadi o.fl. sem vid a.

Skolaeinkunn er gefin i 10. bekk. HUn er medaleinkunn ur fjérum einkunnum vetrarins i hverju

fagi. Pad er prdfs-og annareinkunn ad hausti og profs- og annareinkunn ad vori.

Félagslifio
Nemendafélag Reykjahlidarskéla samanstendur af fimm nemendum i 6.-10.bekk. Hver bekkur

hefur einn fulltrda og einn varafulltrda. Fulltrdi 10. bekkjar er ad jafnadi formadur

nemendafélagsins.

Hlutverk nemendafélagsins:
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Skipuleggja félagsstarf nemenda i 6.-10. bekk allt skolaario,

e opinhds
e boll
. myvémét

e sjad um sjoppu & jolabingdi og paskabingoi Myvetnings
Sinna 6llum undirbuningi fyrir pessa vidburdi sem og fragangi.

Einnig er starfraekt sjoppurdd sem i sitja tveir nemendur. Sjoppustjori er nemandi i 10. bekk og

med honum er nemandi 0r 9. bekk sem ad ari verdur sjoppustjori.

Meginmarkmidid med félags- og tomstundastarfi er ad proska félagslega ferni nemenda &

uppbyggilegan og heilbrigdan hatt.
Einn kennari hefur yfirumsjon med nemendafélaginu og félagsstarfinu.

Skolaferdalag og fjar6flun
Fjaroflun nemenda er unnin af nemendum og foreldrum i 8.-10. bekk til ad fjarmagna

skolaferdalag sem nemendur 9. og 10. bekkjar fara i & hverju vori.

Moétuneyti
Ollum nemendum og starfsfolk skélans stendur til boda morgun- og hadegisverdur og

avaxtastund tvisvar a dag. Motuneytid er fritt fyrir alla nemendur og fer fram skraning i

motuneytid i upphafi skolaars.

III hluti. Reglur, stefnur og aztlanir

Agamal

Samkveemt reglugerd Mennta- og menningarmalaraduneytisins nr. 1040/2011 um &abyrgd og
skyldur adila sk6lasamfélagsins i grunnskélum er pad sameiginleg abyrgd nemenda, starfsfolks
og foreldra ad tryggja nemendum 6ryggi, vellidan og vinnufrid. I reglugerdinni kemur fram ad
i hverjum grunnskéla skuli vera skolareglur sem skylt er ad fara eftir. Einnig segir ad nemendur
eigi ad fara eftir fyrirmalum kennara og starfsfolks skdla og fylgja almennum

umgengnisreglum i samskiptum vid starfsfolk og samnemendur.
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I Reykjahlidarskola er markmidid ad nemendum og starfsfolki 1idi vel. Til ad na pvi markmidi
er jakvaedum aga beitt. Vio leitumst vid ad efla skolabrag sem einkennist af umhyggju,
gagnkveemri virdingu og pvi ad bera abyrgd & eigin geréum.

Skolareglur

Skolareglur Reykjahlidarskola eru settar i samraemi vid 16g og reglugerd um aga i grunnskolum.

Skdlareglur eru endurskodadar reglulega.

Umsjonarkennarar skulu kynna nemendum sinum og forradamonnum skolareglurnar og

vidurlog vid peim.

[ 16gunum segir: “Nemendum ber ad hlita fyrirmalum kennara og starfsflks i ollu pvi er
skolann vardar, fara eftir skolareglum og fylgja almennum umgengnisvenjum i samskiptum vid
starfsfolk og skolasystkin. Ef hegdun nemanda reynist verulega aféatt, ber kennara hans ad leita
orsaka pess og reyna ad rdda a pvi bot, m.a. med vidtdlum vid nemandann sjalfan og

forradamenn hans.

I reglugerd um skoélareglur i grunnskolum segir m.a.: ,,Hver grunnskoli skal setja sér skolareglur
sem skylt er ad fara eftir. Skolastjori, kennarar og adrir starfsmenn, nemendur og forrddamenn
peirra skulu i sameiningu kosta kapps um ad starfsandi og skolabragur i sk6lanum sé sem bestur
og eiga skoélareglur ad studla ad pvi. Forsendur g6ds starfsanda eru vellidan, gagnkveemt traust,

virding og samabyrgd allra i skolasamfélaginu.*
Til ad 6llum geti lidio vel i sk6lanum purfum vid ad fylgja skolareglum Reykjahlidarskéla.
Almenn umgengni

— Vid temjum okkur géoa hegdun.

— Vid foérum eftir fyrirmalum.

— Vid gongum vel um skolann og skélalddina.

— Vid gongum fréa eftir okkur.

— Vid geymum utifatnad i fatahengi.

— Vi0 sleppum ad vera med hufur/hettur i matsal.

— Vid erum i snyrtilegum og hreinum fétum.

— Upplysingatflun, mynd og hljédupptokur fara eingdngu fram med leyfi starfsfélks.
— Vid oskum eftir sampykki foreldra fyrir myndbirtingu.

Namio
— Vid berum abyrgd & eigin nami.

— Vid matum stundvislega i kennslustundir.
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— Vid sinnum naminu med jakvaeedum huga og nytum timann vel til nams.
— Vid virdum vinnufrid i kennslustundum.

— Vid sinnum heimanami, skilum timanlega — virdum skilafrest.

Samskipti

— Vid erum godar fyrirmyndir.

— Vid komum fram vid adra eins og vid viljum ad adrir komi fram vid okkur.
— Vid synum virdingu, kurteisi og tillitssemi — og tilkynnum einelti.

— Vid notum inniréddina alls stadar i skolanum.

Hollusta og heilbrigdi

— Vid komum vel hvild i skélann.

— Vi0 sleppum szlgeeti, gosdrykkjum og tyggjoi nema i félagsstérfum unglingadeildar.
— Vid sleppum alltaf orkudrykkjum.

— Vid drogum ar matarséun med pvi ad skammta okkur hoflega.

— Vid erum umhverfisven og flokkum samviskusamlega.

Abyrgd

— Vid berum abyrgd & eigin framkomu og hegdun.

— Hver og einn ber abyrgd a personulegum verdmatum sem hann kemur med i skélann.
— Vid forum vel med eigur skdlans og annarra.

— Vid faum leyfi ef vid purfum ad yfirgefa skélalodina.

Réttindi og skyldur
— Vid fylgjum skdlareglum.
— Vid forum eftir fyrirmalum kennara og starfsfalks i 6llu sem skolann vardar.

— Vid baetum tjon sem vid hofum valdid & eigum skoélans.
— Vid neytum ekki vimuefna.

Reglur um notkun snjallsima

— Vid slokkvum & simunum okkar og geymum pa alltaf i skolatoskunni nema kennari leyfi

notkun peirra.
— Sému reglur gilda um simadr.

Skolal6d

— Vid sleppum ad nota reidhjél, hlaupahjdl, hjélabretti, skauta og vélkntin okuteki a

skolaléoinni & starfstima skola.

Viodurlog

1. Kennari leitar orsaka vandans med vidtali vid nemandann, hvetur hann til ad bata sig

og gefur honum teekifeeri til ad tja skodanir sinar i malum sem hann varda og skal
tekid réttmeett tillit til peirra.
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Kennari hefur samskipti vid forradamenn og hvetur pa til ad adstoda nemandann.

Kennari leitar adstodar skolastjornenda og sérfrodra radgjafa skolans. Kennari

upplysir foreldra um stéduna.

Skolastjornandi heldur fund med foreldrum og nemanda par sem hvatt er til umbéta og

orsaka vandans leitad med vidtélum vid nemandann og foreldra hans.

Skolastjornandi leggur malid fyrir nemendaverndarrad ef malid er pess edlis. Avallt

skal upplysa foreldra ef um mal barna peirra er fjallad i nemendaverndarradi.
Sérstaklega skal skoda:

a. proska nemandans, ndms- og kennsluhatti, skélabrag, samsetningu namshopa
b. adstedur i nemenda- og félagahpnum (umsjonarkennari, félagsmidstod,
nadmsradgjafi, skélahjukrunarfraeedingur)
c. samskipti kennara og nemenda og samskipti heimila og skola.
Ef malid leysist ekki er skad eftir adstod Skdlapjonustu Nordurpings, eda malid
tilkynnt til barnaverndar eftir atvikum. Teymi er stofnad um malefni nemandans ef a
parf ad halda. Fulltrui skoélans leidir teymid.
Teymi vinnur i malinu, eftir atvikum, med adkomu skolapjonustu og Keldunni.
Fulltrdi skélans leidir teymid nema annad sé akvedid.
Moguleg inngrip, pegar almenn urreedi skolans hafa ekki dugad, er ad:

e taka nemanda Ur kennslustund og lata hann fést vid dnnur
vidfangsefni pad sem eftir lifir skoladags undir eftirliti starfsfolks
skdlans

e Vvisa nemanda ur kennslustund i &kvedinni namsgrein i annad Urreaedi
innan skolans undir eftirliti starfsfolks skolans

e Oska eftir ad foreldrar seeki viokomandi nemanda

e visa nemanda um stundarsakir Ur skola ad hdmarki eina kennsluviku
& medan leitad er lausnar. Foreldrar geta komid fram athugasemdum
og andmeelum skv. 13.gr. stjoérnsyslulaga nr. 93/1993

e Vvisa nemanda 6timabundid ur skola ef nemandi veldur 63rum skada
eda eignatjoni Leita skal allra leida adur en pessi leid er farin.
Skolastjori tilkynnir skdlanefnd akvordunina sem tryggir nemanda
annad skoladrraedi innan priggja vikna.

Afalladzetlun
A sidustu misserum hefur afallahjalp aukist verulega & islandi og annast hana sérheeft starfsfolk

sem gott er ad leita til. Verdi barnid pitt fyrir miklu afalli/ missi er naudsynlegt ad tilkynna pad

i skdlann eins fljott og kostur er, pott leitad sé utan hans eftir adstod. Vid uménnun barns i sorg

eiga oll samskipti ad vera opin og heidarleg.
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I afallateymi skolans eru skolastjori, kennari, skolalidi og hjukrunarfreedingur. Med teyminu
starfa hlutadeigandi umsjonarkennari. Afallateymi getur leitad adstodar hja presti, l6greglu,

skdlalekni, ndmsradgjafa, salfredingi eda gedlaekni.

Skilgreining & aféllum i skola

Nemandi, starfsmadur, forradamenn eda systkini nemanda geta ordid fyrir alvarlegu afalli. Slik
afoll geta verid af voldum daudsfalla, slysa, alvarlegra og/eda langvarandi veikinda,
likamsarasa, natturuhamfara, skilnadar foreldra, kynferdislegrar misnotkunar, eineltis og

annarra patta sem samkvaemt mati afallateymis veldur afalli hja nemanda.

Starfsheettir afallateymis
Afallateymi er avallt til stadar og reidublid ad veita hjalp pegar valegir atburdir snerta einhvern
eda einhverja innan skolans. Afallateymi starfar i algjérum trinadi vid skjolstedinga sina og

leetur ekki neinar upplysingar fra sér nema i fullu samradi vid vidkomandi adila.

Hlutverk afallateymis
e A0 sja um ad nemendur skélans fai videigandi adstod ef peir verda fyrir afalli.
e A0 veratil stadar og reidubuid ad veita hjalp pegar einhver af kennurum eda 6dru
starfsfolki verdur fyrir afalli.
e A0 bera adgerdir skolans undir viokomandi foreldra/starfsmann til sampykkis og hafa
p& med i radum fra upphafi.

e A0 hlta ad nemendum og starfsfélki skolans.

Fyrstu vidbrogo vegna afalls

Upplysingar um afoll berist til skélastjora eda stadgengils hans. Skolastjori fai stadfestingu &
afalli hja viokomandi eda adstandendum. Skélastjori leitar leyfis hja vidkomandi eda
adstandendum hans um ad fjallad verdi um malid i skolanum. Skoélastjéri kallar afallateymi
saman, hugsanlega i samradi vid adstodarfolk, akvedur fyrstu adgerdir skdlans og heldur fundi

& nastu dogum svo oft sem purfa pykir.

Adgerair
o Akveda verkaskiptingu, sja um ad almenn tilkynning berist til starfsfolks pegar pad &

vid og fara yfir pad hvernig skélinn hyggst taka a malum.
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e Segja nemendum skoélans fra atburdinum pegar pad & vio.

e Boda starfsfolk skolans til fundar i lok skoladags par sem kénnud er lidan starfsfolks
0g reett um adgerdir skdélans naestu daga.

e Athuga hvort malid snertir nemendur i fleiri en einum bekk.

e A0 hafa samband vid adstodarfélk ef med parf.

e A0 vinna med nemanda og/eda bekk eins lengi og porf er &.

e AQ akveda hver sinnir eftirfylgd.

e Undirbua endurkomu nemanda i skolann eftir missi eda afall.

e Reda atburdinn i bekkjum eda minni hépum og gefa peim kost & ad vinna med
tilfinningar sinar .

e Ad bjdda upp a einstaklingsvidtol.

e A0 geeta pess ad alagio verdi ekki of mikid a starfsfolk skolans.

Adgerdaraztlun gegn einelti/ofbeldi og félagslegri einangrun
I Reykjahlidarskola er ekkert umburdalyndi vid likamlegu eda andlegu ofbeldi/einelti eda

oréttlatri medferd ad neinu tagi. Adgerdir gegn einelti og 6dru ofbeldi er orjufanlegur pattur i
ad skapa nemendum o6ruggt umhverfi og taka til skolans i heild, einstakra ndmshopa og
einstaklinga. Hver kennari ber &byrgd & ad framfylgja med virkum og abyrgum heetti
adgerdaaztlun skélans gegn einelti og hvers kyns ofbeldi. Skolastjéri ber abyrgd & ad starfid sé
samhaeft. Nemandi & ad geta treyst starfsfolki skolans til ad gripa inn i adstaedur og skipta sér

af sé pess porf

Adgerdadeetlun, vidbrogd og vinnuferli starfsfolks skolans gegn likamlegu og andlegu
ofbeldi/einelti nemenda, telst til forvarna i Reykjahlidarskola og er hluti af heildsteedri stefnu
skolans & syn og velferd barna sja hér. Med ofbeldi er att vid andlegt, likamlegt og kynferdislegt
ofbeldi i 6llum birtingarmyndum pess. Med forvornum er studlad ad gdodri lidan nemenda,
jakvaedri sjalfsmynd og lifsyn, heilbrigdum lifshattum og jakveedri hegdun.

Ofbeldi, einelti og annad andfélagslegt atferli er aldrei lidid i Reykjahlidarskdla og er gripid til

adgerda samkvemt vidbragdsaaetlun ef grunur er um slikt.

Einelti er endurtekin ath6fn eda hegdun sem er til pess fallin ad meida, nidurlaegja, gera litid ar,
mOdga, sera, mismuna eda 6gna og valda vanlidan hja peim sem hdn beinist ad. Einelti getur

birst baedi sem likamlegt og andlegt ofbeldi. Likamlegt ofbeldi kann ad birtast i barsmidum,
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hrindingum, spérkum eda 6drum likamsmeidingum. Andlegt ofbeldi getur verid hétanir,

stridni, atilokanir og hofnun. Pad getur birst i gegnum bein samskipti og/eda i gegnum netmidla.

Sja myndrana framsetningu a neastu bls.
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af stad voktun og vinnur ) 4 'e}llsli’le _,S 4 visa pvi til
med malid samkvaemt AR K e nemendaverndarrads

vinniiferli

Ef malid leysist

Ef malid leysist

ekki parf ad leita
eftir
utanadkomandi
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Einelti getur m.a. birst (listinn er ekki tamandi)

e med baktali og/eda uppnefningum

e pegar reynt er ad koma i veg fyrir ad spjallad sé vid eda vingast vid dkvedna
einstaklinga

e pegar haedst er ad 6drum t.d. vegna tutlits, menningar, kleednadar, hudlitar, fotlunar. ...

e pegar vidhofd eru illkvittin ummeeli um einstakling hvort sem pad er med beinum
heetti eda & samfélagsmidlum

e pegar settar eru myndir eda myndbond af einstaklingi & netid s.s. samfélagsmidla eda
samskiptasiour

e pegar neitad er ad vinna med akvednum einstaklingi i sklanum

e pegar eigur eru eydilagdar viljandi

o med likamlegum meidingum t.d. sparkad, slegid, hraekt eda fellt.

Moguleg einkenni eineltis
Einkenni eineltis geta verid mjog olik milli einstaklinga. Hér eru talin upp nokkur einkenni sem

geta verid visbending um einelti pegar pau birtast itrekad, eitt eda fleiri

« breytingar & skapi barns, jafnvel hegdunarerfidleikar og punglyndi

e tidur gratur, parf litid til ad barnid fari ad grata

o breyttar matarvenjur, sem geta ymist birst i ofati eda lystarleysi

« litid sjalfstraust, hreedsla og/eda kvidi, hugsanlega stam

« barnid kvartar mikid yfir likamlegum kvillum eins og magaverk eda hausverk
e barnid virdist einangrad og einmana

e barnid er mikio eitt i skdlanum, baedi i frimindtum og inni i kennslustofu
e barnid hraedist ad fara eitt i og ur skéla

 barnid meetir oft of seint i skdlann

 barnid neitar ad fara i skolann

o barnid vill ekki taka patt i félagsstérfum

o einbeitingardrougleikar fara ad gera vart vid sig og namsarangur minnkar
« rifin f6t eda skemmdar eigur

o likamlegir averkar sjast a barninu.
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Fyrirbyggandi adgerdir gegn einelti
Til pess ad fyrirbyggja einelti parf samstillt atak og abyrgd nemenda, forradamanna og
starfsmanna skélans. Midlun godra lifsgilda, regluleg freedsla og umraedur um eineltismal og
afleioingar peirra eru naudsynlegar. Allir purfa ad deila &byrgd, syna virdingu og lata sig lidan

annarra varoa.

Skolastarfio midar ad pvi ad allir starfsmenn skolans, nemendur og forradamenn geti unnid eftir
somu gildum sem studla ad jakvaeedum samskiptum og gédum skélabrag. Nemendur pjélfast i
ad vinna i hopum og syna tillitssemi, virdingu, &byrgd, sveigjanleika og
umburdarlyndi. Markvisst er studlad ad patttoku allra i lydraedislegu samstarfi sbr. stefnu um

nemendalydradi og stefnu um samskipti heimilis og skola.

Beinar adgerdir gegn einelti skulu m.a. felast i reglulegri freedslu um eineltismal, baedi fyrir
nemendur og starfsfélk t.d. med myndbdndum, fyrirlestrum, umreedum og hlutverkaleikjum.
Vidbragdsaztlun p.m.t. moguleg einkenni eineltis og ofbeldis skal kynnt nemendum og
starfsfolki a.m.k. arlega og af og til med &minningum s.s. i fréttabréfi skdlans og med verkefnum
nemenda. Reglulega eru gerdar Gttektir & lidan nemenda og starfsfolks i skélanum par sem

medal annars er spurt um einelti (skv. aetlunum um innra mat)

e umraedur um samskipti i hverjum nemendahdpi fara fram samkvemt Jakvedum aga
par sem reett er um samskipti, hegdun, upplifanir, drlausnir mala, skolareglur, agabrot,
mistok og lausnaleidir

o fraedsla um einelti og afleidingar pess fer fram i hverjum nemendahdpi a.m.k. einu
sinni & skdlaari og Dagur gegn einelti er hverju sinni nyttur til ad vekja athygli a
malefninu

o allt starfsfolk nytir verkfaeri jakveaeds aga til ad pjalfa géd samskipti

o bekkjarsattmali/nemendasattmali/ eru gerdir a hverju hausti

o farid er yfir adgerdadeetlun skolans vid einelti/ofbeldi & starfsmannafundi & hverju
hausti

o farid er yfir adgerdaaztlun & haustfundum med foreldrum.

« lidankannanir eru lagdar fyrir tvisvar & skolaari, i oktober og febrdar/mars (skv. aztlun
um innra mat) og leitad er nanari upplysinga ef nidurstddur gefa visbendingar um ad
einelti/ofbeldi eigi sér stad

o starfsfolk feer reglulega fraedslu skv. starfsprounarasetlun um ofbeldishegdun og einelti

og leggur sig fram vid ad greina mun a arslafullum leik og ofbeldi/einelti
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starfsfolk sem faer grun um ad einelti eda annars konar ofbeldi eigi sér stad skrair grun
sinn & tilkynningarblad sem skilad er til umsjonarkennara eda skélastjora og malid
kannad i framhaldinu

foreldrar lata vita ef pa grunar ad ofbeldi/einelti eigi sér stad medal nemenda og
grunur um slikt er skrddur & tilkynningarbl6d og malid kannad

samstarf er milli skola og iprottafélags um samskipti nemenda.

hlutverk eineltisrads er ad sja um ad taka saman gégn um fraedslu um ofbeldi/einelti
sem fram fer & hverju skolaari, er til radgjafar um serhvert mal sem upp kemur, yfirfer

dzetlun pessa reglulega.

Vidbragdsaztlun/vinnuferli { eineltismalum

Tilkynning um einelti/ofbeldi

hver sé i skolasamfélaginu (nemandi, foreldri, starfsmadur) sem feer vitneskju/grun um
ad ofbeldi/einelti eigi sér stad skal gera grein fyrir malinu med pvi ad lata
umsjonarkennara eda skolastjora vita, skré skal tilkynningu um grun og upplysingar
skv. tilkynningarbladi

starfsmenn skolans fa svo fljétt sem audid er, helst samdeaegurs, tilkynningu um ad
kdnnun & hugsanlegu ofbeldi/einelti sé hafin og beidni um ad aukid eftirlit sé haft med
samskiptum peirra nemenda sem um radir

starfsmenn fylgjast sérstaklega med hegdun, samskiptum og leik vidkomandi
einstaklinga og veita daglega upplysingar til umsjonarkennara viokomandi nemenda
umsjénarkennari og skolastjéri skipuleggja frekari kénnun malsins sem felst i pvi ad
kanna lidan- og bekkjaranda, leggja fyrir tengsla- og/eda lidankénnun i
nemendahopnum, leita upplysinga hja starfsfélki, reda vid valda nemendur, fara yfir
fyrri lidan- og tengslakannanir

umsjénarkennari og skolastjoéri leita upplysinga hja foreldrum polanda/polenda
umsjénarkennari og skolastjoéri leita upplysinga hja hugsanlegum gerendum

ofbeldis/eineltis og hafa samband vid foreldra.

Leidi kdnnun mals i 1jos ad ekki sé um einelti/ofbeldi ad reeda er malinu lokid formlega med

undirskrift foreldra/forradamanna og gerdar videigandi radstafanir eftir edli malsins. Ef i 1jos

kemur ad um samskiptavanda er ad reda er unnid med vidkomandi adilum og foreldrum. |

sumum tilfellum gaeti purft ad fa adstod skdlapjonustu. Sé nidurstadan ofbeldi/einelti er farid i

naesta skref og Urvinnsla mals heldur afram samkvamt verkaatlun pessari.
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Urvinnsla mdla ef nidurstada kénnunar er ofbeldi/einelti, dreiti eda eitthvert annad brot

radstafanir skipulagdar med foreldrum polenda og gerenda a fundi med
umsjonarkennara og skolastjéra

allir foreldrar ndAmshopsins eru latnir vita ad einelti eda annars konar ofbeldi eigi ser
stad i ndmshdpnum og foreldrar kalladir til samstarfs um umbaetur

einstaklingsviatol vid polendur par sem peir fa studning og eru hvattir til ad lata vita ef
atferlinu lykur ekki, gerd er aaetlun um eftirfylgd

einstaklingsvidtol vid gerendur par sem skilyrdislaust er farid fram & ad
areiti/agabrot/einelti ljuki og gerendum veitt videigandi adstod til ad baeta hegdun sina,
gerd er aztlun um eftirfylgd

bekkjarfundir par sem samskipti eru reedd og nemendur hvattir til ad tala um eigin
lidan

eftirfylgd par sem skolastjori eda umsjonarkennari hafa reglulegt samband vid adila
sem tengjast viokomandi mali, a fundi eda med simtali par til mal telst leyst og
einelti/ofbeldi & sér ekki lengur stad

metid er hvort alvarleiki mals er pad mikill ad pvi skuli visad til nemendaverndarrads,
Skolapjénustu Nordurpings, heilsugeeslu eda barnaverndar

nemendaverndarrad getur leitad adstodar Skélapjonustu Nordurpings

takist ekki ad finna fullnaegjandi lausn med adstod skolapjonustu er malinu visad til
fagrads eineltismala hja Menntamalastofnun

mali er lokad i samstarfi vid polanda og forradamenn med skriflegum heetti

hvert einstakt mal er metid pegar pvi er lokid, hvernig ferlid gekk fyrir sig og hvernig

vidbragdsasetlun nyttist vid lausn mals.

Mal sem tengjast ofbeldi/einelti, hvort sem um grun eda stadfestingu er ad reeda, eru skréd a

sérstakt eydublad. Skraningin er lidur i ad hafa yfirsyn yfir edli og umfang slikra mala i

skélanum. Mikilvaegt er ad ljuka vinnu allra mala i samradi vid forradamenn, med skriflegum

haetti.

Jafnréttisaztlun
[ 16gum um jafna stodu og jafnan rétt kvenna og karla fra arinu 2008 ber 6llum fyrirteekjum og

stofnunum sem hafa 25 starfsmenn eda fleiri ad setja sér adgerdabundna jafnréttisaeetlun.
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Markmidid med lagaskyldunni er ad koma & og vidhalda jafnrétti og jofnum teekifeerum kvenna
og karla og jafna pannig stédu kynjanna a éllum svidum samfélagsins. Allir einstaklingar skulu
eiga jafna moguleika a ad njota eigin atorku og proska hefileika sina 6had kyni.
Reykjahlidarskdli fylgir einnig jafnréttisstefnu Skutustadahrepps sem og adalnamskra
grunnskola og stefnir ad pvi ad efla trdarbragda-, jafnréttis,- einkalifs- og sidfreedslu & 6llum

stigum skolans.

pad er stefna Reykjahlidarskola ad tryggja ad konur og karlar njoti jafnréttis og ad hver nemandi
og starfsmadur sé metinn ad verdleikum og syni hverjir 6drum virdingu i samskiptum. Markmid
stefnunnar er ad jafna kjor og adstedur karla og kvenna til menntunar og einnig ad bda
nemendur undir jafnrar patttoku i samfélaginu. Hvers kyns kynbundin mismunun, kynbundid

ofbeldi, kynbundin eda kynferdislegri areitni er ekKki lidin.

Med jafnréttisstefnunni lysir Reykjahlidarskoli vilja sinum til pess ad jafna hlut Olikra

einstaklinga og vilja sinum til pess ad bregdast vid peim adsteedum sem benda til misréttis.

Unnid er markvisst gegn stodludum hugmyndum um hlutverk kvenna og karla. Skolinn leggur

aherslu & pad ad vera til fyrirmyndar i jafnréttismalum.

Stefnan
Jafnréttisstefna Reykjahlidarskéla tekur til annars vegar nemenda og hins vegar starfsmanna.

Adgerdaraztlun Reykjahlidarskdla skal endurskoda a priggja ara fresti. Skal st endurskodun
fara fram i mai og er & abyrgo skdlastjéra ad hin sé endurskodud og kynnt.

Nemendur

Med jafnréttisstefnu Reykjahlidarskdla er leitast vio ad koma til méts vio alla nemendur eins
og hagt er, til pess ad auka vellidan og proska a medan & ndmi peirra stendur.
Adstada

Adstada nemenda til ndms og annarrar starfsemi innan skolans skal vera jofn 6had kynferdi,

kynhneigd, Gtliti, fotlun, triarskodun, fjélskylduforms eda uppruna.

Mikilveegt er ad i ndminu séu hlutir skodadir Ut fra mérgum sjonarhornum og ad nemendum sé
kennt ad skoda ndmsefni og annad med gagnrynum huga pannig ad koma megi auga a og vinna

gegn misrétti.

Jafnt adgengi skal vera ad upplysingum um réttindi og skyldur nemenda og hid sama a vid um
namstilbod og adstddu til nams sem og adgengi peirra ad heimildadflun.
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Kennsla og arangur

Leitast skal vid ad beita fjolbreyttum kennsluadferdum sem gagnast sem flestum og koma til

mots vid parfir og getu hvers og eins.

Skoda skal namsarangur nemenda med sjonarhorni kynjanna og bregdast vid ef misvaegi er a.
Stalkur og drengir fai jafn mikil tekifeeri til ad tja skodanir sinar.

Nemendum sé tryggdur vettvangur til ad koma fram med gagnryni og abendingar um pad sem

betur meetti fara i skdlasamfélaginu.

I skolanum sé tryggt ad nemendur fai markvissa jafnréttisfraeedslu.

I skélanum skal namsefni vera pannig Gr gardi gert ad pad taki tillit til kynferdis, kynhneigdar,
atlits, fotlunar, traarskodunar, fjolskylduforms eda uppruna.

I nams- og starfsfraedslu eda radgjof innan skélans skulu nemendur hljéta sému fraedslu og

radgjof 6had kyni sbr. akveedis 23. gr. laga um jafnan rétt karla og kvenna nr.10/2008.

Einelti, kynbundid ofbeldi, kynbundin areitni og kynferdisleg areitni

Nemendur Reykjahlidarskola eiga ekki ad purfa ad pola areitni sem birst getur i mérgum

myndum svo sem kynbundnu ofbeldi. kynferdislegri areitni, kynbundni areitni eda einelti.

Nemendur eiga hvorki ad purfa ad pola slika hegdun af hendi samnemenda sinna né af
starfsmonnum skolans. Slik hegdun er algerlega fordeemd og ekki lidin i skolanum.
Starfsmenn

Leitast skal vid ad starfsmenn skolans verdi medvitadir um jafnrétti og hvad pad felur i sér.
Starfsfolk skal vera til fyrirmyndar i jafnréttismalum.

R&dningar

Jafnréttissjonarmid skulu hofd ad leidarljosi til jafns vid 6nnur sjonarmid pegar radid er i stoour
vid skolann. Reykjahlidarskoli vill jafna hlutfoll i starfslidi skolans og stefnir ad pvi ad fjoldi
kvenna og Kkarla sé sem jafnastur. | auglysingum & vegum skdlans eru badi kyn hvétt til ad

sekja um storf.

Launakjor
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Kynferdi skal aldrei rdda launa- eda starfskjorum starfsmanna Reykjahlidarskéla. Konur og
karlar skulu njéta sému launakjara og hafa jafna moguleika & launudum aukastérfum innan

skoélans.

Starfsadsteedur og endurmenntun
Adgengi til vinnu og 6ll vinnuadstada starfsmanna skal vera & jafnréttisgrundvelli.

Namskeid verda, sem hluti af simenntunaraztlun skdlans, i bodi fyrir alla starfsmenn.

Samraming fjolskyldulifs og vinnu

Starfsfolki Reykjahlidarskodla er gert kleift ad samraema vinnu og einkalif. Pad er gert medal
annars med sveigjanlegum vidverutima ef starfid gerir slikt mogulegt. Baedi korlum og konum
er gert mogulegt ad sinna timabundinni fjolskyldudbyrgd sem skapast af veikindum nainna
fjolskyldumedlima.

Einelti, kynbundid ofbeldi, kynbundin &reitni og kynferdisleg areitni
Freedsla skal fara fram um einelti, kynbundid ofbeldi og kynferdislega og kynbundna areitni.

Starfsfolk Reykjahlidarskdla & ekki ad purfa ad pola areitni sem birst getur i mérgum myndum
svo sem kynbundnu ofbeldi, kynferdislegri areitni, kynbundinni areitni eda einelti.

Starfsfolk & hvorki ad purfa ad pola slika hegdun af hendi nemenda né af starfsménnum skdlans.
Slik hegdun er algerlega fordeemd og ekki lidin i skdlanum.
Adgerdadeetiun

I adgerdadztlun Reykjahlidarskola vegna jafnréttisstefnu eru sett fram markmid og adgerdir.
Skolastjori hefur umsjon med framkveemd adgerdadaetlunarinnar. begar vid & eru settir
meelikvardar um pann arangur sem stefnt er ad. L6gd er ahersla a ad velja malikvarda sem gefa

hugmynd um framvindu mala & hverju svidi fyrir sig.

Nemendur
Hér verdur greint fra adgerdoum sem snla ad nemendum Reykjahlidarskola.

Adstada

Namsefni Reykjahlidarskola a ekki ad mismuna nemendum.
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Verkefni Abyrgd Timi

.. . o Kennarar Alltaf
I ndminu eru hlutir skodadir fra mérgum

sjonarhornum og nemendum kennt ad
skoda namsefni og annad med
gagnrynum huga pannig ad koma megi

auga & og vinna gegn misretti

Namsefni skal vera pannig ur Kennarar Alltaf
gardi gert ad pad mismuni ekki
nemendum Ut fra kynferdi, kynhneigad,
atliti, fotlun, traarskodunum,

fjolskylduforms eda uppruna

Kennsla og arangur

I Reykjahlidarskola er fjlbreyttum kennsluadferdum beitt til pess ad haegt sé ad koma til mots

vid sem flesta nemendur.

Verkefni Abyrgd Timi

Ollum nemendum gefinn | Kennarar. Alltaf.
kostur & ad reifa skodanir
sinar vardandi hvers kyns
Jafnréttismal

a bekkjarfundum.

Nidurstodur Skolastjori. Eftir ad nidurstoour

samraemdra préfa og annars samraemdra profa berast
namsmats skodadar med
tilliti til arangurs drengja og

stilkna.
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Namsgdgn nemenda séu med | Allir starfsmenn. Alltaf.

peim hetti ad kynjum sé ekki

mismunag.

Allir nemendur 9. og 10. Nams- og starfsradgjafi. A vorénn.
bekkjar fai nams-
og starfsfraedslu.

Adgengi og adbunadur vegna | Hasvordur og skélastjori. Agust hvert ar.
fatladra nemenda sé gott.
Oskad sé eftir trbotum ef vid

a.

) ) .. | Umsjénakennarar. Sampeett 6llum
Allir nemendur skélans fai J b

P namsgreinum.
jafnréttiskennslu . g

Einelti, kynbundid ofbeldi og 6nnur areitni

Nemendur Reykjahlidarskola eiga ekki ad purfa ad pola areitni sem birst getur i mérgum
myndum svo sem kynferdislegri areitni, kynbundinni areitni eda einelti. Ef grunur er um einelti

fer strax af stad vinna eftir Eineltisdatlun Reykjahlidarskola.

Verkefni Abyrgd Timi

Starfsmenn skdlans fa freedslu| Skolastjori Alltaf
um visbendingar og vidbrogd
vid kynbundnu ofbeldi og
kynbundinni og

kynferdislegri areitni.

Ef grunur er um einelti fer| Eineltisteymi. Eins fljétt og audid er eftir
strax af stad vinna eftir ad grunur kemur upp.
Eineltisaaetlun

Reykjahlidarskola.
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Ef grunur er um kynbundid| Jafnreéttisrad. Eins fljott og audid er.

ofbeldi, kynbundna eda
kynferdislega  areitni  er

malinu visad til jafréttisrads

Reykjahlidarskdla.

Starfsmenn

Hér verdur greint fra adgerdum sem snla ad starfsménnum Reykjahlidarskola

Starfsfolk skal vera til fyrirmyndar i jafnréttismalum.

Verkefni Abyrgd Timi

Fredsla og umraedur um| Skolastjori A starfsmannafundi i byrjun

Jafnrétti i skolanum skolaars eda 4 a.m.k. 3 éara

fresti.

R&dningar
Reykjahlidarskoli vill jafna hlutfoll i starfslidi skdlans og stefnir ad pvi ad fjoldi kvenna og

karla sé sem jafnastur

Verkefni Abyrgd Timi

Oll storf sem losna eru | Skolastjori Alltaf
auglyst og badi kyn hvét til

ad sekja um

Launakjor

Starfsmenn Reykjahlidarskolaskulu njéta jafnra launakjara
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Verkefni Abyrgd Timi
Karlar og konur njota sému | Skolastjori eda | Alltaf
launakjara tranadarmenn.

Starfsadsteedur og endurmenntun

Adgengi til vinnu og 61l vinnuadstada starfsmanna skal vera & jafnréttisgrunvelli.

Verkefni

Abyrgd

Timi

Fredsla og umraedur um
jafnrétti i skélanum fari fram
med tilliti til adgengis til

vinnu og vinnuadstdou.

Skolastjori

A starfsmannafundi i byrjun
skolaars.

Samraming fjolskyldulifs og vinnu

Starfsfolki Reykjahlidarskéla skal gert kleift ad samraema vinnu og einkalif.

fjolskylduabyrgd sem geeti

skapast.

Verkefni Abyrgd Timi
Starfsfolki gert mogulegt ad | Skolastjori, Alltaf
sinna timabundinni tranadarmenn

Einelti, kynbundid ofbeldi og 6nnur areitniog areitni

Starfsfolk Reykjahlidarskéla & ekki ad purfa ad pola areitni sem getur birst i ymsum myndum

svo sem kynbundnu ofbeldi, kynferdislegri areitni, kynbundinni areitni eda einelti.

Verkefni

Abyrgd

Timi
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Skolastjori A fredslufundi eda 4

Fagmenn fengnir til pess ad leidbeina .
starfsmanna fundi am.k. 3

starfsfolki  Reykjahlidarskéla um . .
ara fresti.

hvernig megi freeda nemendur skdlans

um jafnréttisstefnuna.

Liggi grunur um einelti, kynbundid | Skolastjérnendur Alltaf
ofbeldi eda areitni skal fara eftir|eda trGnadarmen
vidbragdséetlun i 4. kafla um einelti,
kynbundid ofbeldi og kynferdislega
areitni i Mannaudshandbok

Skutustadahrepps.

Adgerdarazetlun pessi var sampykkt: 4. oktdber 2018 og skal pvi vera tekin til endurskodunar
i oktober 2021.

Oryggis- og slysavarnir

Ovedur

Ef vedur er svo slemt ad foreldrar treysta bornum sinum ekki i skdlann ber peim ad tilkynna
pad.

Pegar skélahaldi er aflyst vegna vedurs er hringt heim til allra nemenda ad morgni dags.
Skolastjori og skolabilstjorar taka akvérdun um pad i sameiningu. Foreldrum er alltaf heimilt
ad hafa born sin heima ef vedur er sleemt en ber ad tilkynna pad til skola

Ef vedur versnar mikid eda vedur utlit er pad slemt ad asteda pykir ad stytta skdlann, hringir

starfsfolk i foreldra/forradamenn og skolabilar keyra nemendur heim.

Neydarkort
Allir nemendur skolans eiga neydarkort hja skolastjora. A pad eru skradar upplysingar svo hagt

sé ad na i adstandendur sem fyrst ef eitthvad kemur upp 4, s.s. slys eda ofnemi.
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Slys
Vid minnihattar slysum fa nemendur adhlynningu hja skélahjukrunarfraedingi eda 6dru

starfsfolki skolans. begar um alvarleg slys er ad raeda er haft samband vid foreldra eda pann
sem skradur er & neydarkort. I einstaka tilfellum getur purft ad fara med nemendur strax til
leeknis. Starfsmadur sem verdur vitni ad alvarlegum slysum utfyllir slysaskraningarbladog

skyrslu til tryggingarfélags.

Mottokuaxetlun nemenda

Elsti argangur leikskolans Yls kemur i reglulegar skélaheimsoknir yfir veturinn. A hausténn
kemur hann einu sinni i heimsokn i skolann. A vorénn eru skipulagdar heimsoknir einu sinni i
manudi. | mai er tveggja daga heimsdkn &dur en grunnskdlaganga hefst.
Néanari Gtfersla er i hondum umsjonarkennara 1. og 2. bekkjar sem annast undirbuning og
skipulag heimsdkna. Starfsmadur leikskola fylgir hdpnum i fyrstu heimsokn og er til taks ef &
parf ad halda. Hopurinn tekst & vid skoladaginn eins og hann gati ordid neesta haust og kynnist
flestum verkefnum sem tekist er & vid a venjulegum skéladegi svo sem islensku, steerdfreedi,
frimindtum, ipréttum og listum. Méttokuazetlun nemenda ar leikskolanum er endurskodud i
desember &r hvert & sameiginlegum fundi skdlastjora leik og grunnskola, umsjénarkennara i 1.
bekk og kennara skolahdps og sérkennurum. b er farid yfir dagskrana og nyjar dagsetningar
sendar til foreldra. Leikskdlinn sér um ad kynna dagskréana fyrir foreldrum barnanna. A fundi i
januar er farid yfir nidurstodur profa og greininga og nemendur kynntir. Ef purfa pykir eru
bodadir fleiri fundir. I lok mai er skilafundur med sému adilum par sem starf vetrarins er

endurskodad.

AJ 00ru leyti & gatlisti ar méttokuaztlun nyrra nemenda hér fyrir nedan vid um pegar

skdlaganga nemenda i 1. bekk hefst ad hausti.

Nyir nemendur eru velkomnir. peir hitta skélastjora og umsjonarkennara, skoda skolann og fara

yfir helstu atridi er varda upphaf skolagongu.

G60 samskipti foreldra og skdla eru grundvallaratridi pegar tryggja parf 6ryggi barna. bar sem
foreldrar og skdli bera sameiginlega abyrgd & 6ryggi barnsins & leid i og ur skola er mikilveegt
ad kynna fyrir foreldrum hvada 6ryggisreglur gilda i skélanum og hvernig heimilid og skolinn

geta hjalpast ad vid ad framfylgja peim til ad tryggja bérnum hamarksoryggi.
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Mikilveegt er ad adrir nemendur fai tekiferi til ad bjéda nyja nemendur velkomna.
Umsjonarkennari undirbyr mottékuna med bekknum. Ekki er sist mikilveegt ad undirbda
nemendur vel sé nyr nemandi ad batast i hopinn & midju ari. Nyir nemendur hitta samnemendur

i kennslustundum og fara i friminutur, peir eru bodnir velkomnir af kennara og bekkjarfélégum.

Foreldrar eru avallt velkomnir i skélann og 1690 er &hersla & ad foreldrar séu vel upplystir um

hvernig adlégunin gengur.

Umbhverfisstefna
Reykjahlidarskoli leggur aherslu a ad nemendur og starfsfdlk beri virdingu fyrir umhverfinu og

leggi sitt ad morkum til ad vernda pad og nattdruna. Til ad framfylgja pvi tekur skolinn patt i
verkefninu Skoli a graenni grein, sem er alpjodlegt verkefni til ad auka umhverfismennt og
styrkja umhverfisstefnu i skolum. peir skolar sem vilja komast & graena grein i umhverfismalum
leitast vid ad stiga skrefin sjo. begar pvi marki er n&dd fa skolarnir leyfi til ad flagga
Greenfananum nastu tvo ar en s vidurkenning feaest endurnyjud ef skolarnir halda afram gédu

starfi.

Markmid verkefnisins er ao:

* beeta umhverfi skolans, minnka Grgang og notkun & vatni og orku.
» efla samfélagskennd innan skolans.

* auka umhverfisvitund med menntun og verkefnum innan kennslustofu og utan.
* styrkja lydraedisleg vinnubrogd vid stjornun skdlans pegar teknar eru dkvardanir sem varda
nemendur.

* veita nemendum menntun og faerni til ad takast 4 vid umhverfismal.
« cfla alpjodlega samkennd og tungumalakunnéttu.

* tengja skolann vid samfélag sitt, fyrirteki og almenning.
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Endurmenntunarazetlun starfsfélks Reykjahlidarskola

Naudsynlegt er ad starfsmenn saki sér viobotarpekkingu a peim svidum sem likleg eru til ad
auka hefni peirra i starfi. Endurmenntun starfsmanna er ein af forsendum gods skolastarfs.
Starfsmenn purfa ad sekja um fjarveitingu til skolastjora sem metur umséknirnar og uthlutar
eftir porf skolans. Skdlinn greidir ferdastyrk a namskeid sem nemur flugfari a fjarleega stadi, ad
0oru leyti er greitt kildbmetragjald. Uppihald, patttdkugjald og gisting er greidd samkvaemt
reikningi.

L6gd er &hersla & ad styrkja endurmenntun starfsmannahdpsins og einstaklinga innan
hans vid préunarvinnu. Ahersla er 16gd & ad starfsmenn geti sott tilfallandi freedslufundi og
raostefnur a skolatima. Askilegt er ad fleiri en einn starfsmadur saeki hvert ndamskeid til ad
styrkja breytingarferlid i kjolfarid.

Atlast er til ad starfsmenn, sem s&kja endurmenntun & vegum skolans, segi
samstarfsménnum fra namskeidinu & sérstokum fundum eda skili skolastjora skyrslu, sem adrir
starfsmenn hafa adgang ad. Petta er gert m.a. til ad midla frodleiknum til skolasamfélagsins og

skapa pannig skilyrdi til ad festa jakveedar breytingar i sessi.

Tengsl skoéla vid naersamfélagid og hvernig nyta ma pad til nams og proska

I Reykjahlidarskola er 16gd ahersla & god tengsl vid naersamfélagid. Neersamfélag skola er
annars vegar landfraedilegt p.e. nattiran og nanasta umhverfi skélans og hins vegar félagslegt

b.e. samskipti vid fjolskyldur, félog og stofnanir.

Ahersla er 16gd 4 pad i Reykjahlidarskola ad umhverfi skdlans sé notad & markvissan hatt.
Utikennsla i pemavinnu er einn lidurinn i ad na fram pvi markmidi. Fjdlbreytt nattdran i

umhverfi skolans bydur upp & endalausa moguleika til ndms.

Umhverfismal s.s. sorpflokkun, endurnyting og umhverfisvernd er ein af undirstédum

skolastarfsins og er skolinn einn af mérgum Graenfanaskolum landsins

Arangursrikt skolastarf byggir & godri samvinnu og gagnkvaemu trausti heimilis og skdla.
Forradamenn eru atid velkomnir i skdlann og eru peir hvattir til ad fylgjast vel med nami og
starfi barna sinna i skolanum. Kynningarfundum fyrir forrddamenn, sem haldnir eru & hverju

hausti, er ekki sist &tlad ad styrkja sambandid milli heimilis og skéla. Vid skolann er starfraekt
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foreldrafélag. Einnig eiga fulltrdar foreldra og adili ur grenndarsamfélaginu seeti i skolaradi
skdlans.

I Myvatnssveit er starfreekt iprottafélagid Myvetningur. Pad hefur um margra ara skeid séd um
iprottagefingar af ymsum toga fyrir born og unglinga. Samvinna milli skélans og iprottafélagsins
t.d. iprottaskoli fyrir yngstu bekkina tvisvar i viku. Nemendur geta nytt sér heimakstur med

skoélabil pegar hentar.

Skolinn nytur sérfreedipjonustu fra Skolapjonustu Nordurpings. Markmid pjonustunnar er ad
veita markvissa og heildteeka pjonustu & pverfaglegum grunni til ad meeta poérfum barna og
fjolskyldna peirra. Sérfreedingar skélapjonustunnar veita marghattada radgjof og pjonustu vid
skolann. T radgjof og pjonustu felast salfredilegar athuganir og radgjof, radgjof vegna
sérkennslu, kennslu- og leikskélaradgjof, unglinga- og félagsradgjof.

Samstarf er vid Ténlistarskola Myvatnssveitar. Nemendur eiga kost a ad s&kja tonlistartima &

skolatima i samradi vid kennara. Um er ad raeda einkatima eda hopefingar.

Samstarf Reykjahlidarskéla vid leikskolann Y1 i Reykjahlid hefur verid reglulegt i gegnum
tidina. Nemendur leikskélans hafa heimsott skolann einu sinni til tvisvar i manudi. Ad vori
koma pau i lengri heimsokn. Heimsoknir pessar eru til ad undirbta pau fyrir veentanlega
skdlagdngu.

Nam ad loknum grunnskoéla — tengsl vid framhaldsskola
Vid lok grunnskélans er mikilvaegt ad nemendur pekki ndmsleidir framhaldsskélanna og hvada

krofur eru gerdar.
Anhersla er 16gd 4 ad nemendur hafi fengid leidsoégn og fraedslu um:
e skipulagningu tima og aztlanagerd
e leidsdgn og freedslu um vinnubrégd i nami
e 4ahugasvio sitt
e nams- og starfsval og freedslu um ndm, storf og atvinnulif
e flutning milli skélastiga og kynningu a framhaldskélum
e vinnubrdgd i nami s.s. skipulagningu nams, namsvenjur, lestraradferdir, glésugerd og
minnisteekni

e profundirbdningi
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e n&m og storf i samfélaginu

e einstaklingsmidada radgjof vid val & framhaldsnami ef pess er dskad.

Kynning 4 framhaldsskolum

Nemendum i 10. bekk stendur til boda ad heimseekja framhaldsskola & skélaarinu.
Namsradgjafar skolanna taka a moti nemendum og kynna fyrir peim framhaldsskolakerfid s.s
afangakerfi og bekkjarkerfi. Nemendur fa itarlega kynningu & n&msbrautum og
inntokuskilyrdum skolanna asamt kynningu & félagslifi viokomandi skola.

Sveigjanleg skolaskil

Grunnskolanemendur eiga rétt a ad stunda nam i einstokum namsgreinum a framhaldsskolastigi
medan peir eru i grunnskdla enda hafi peir synt fullnseegjandi feerni. Skolastjori i grunnskola
veitir peim heimild til sliks ndms utan skélans samkvemt viomidum sem sett skulu i

adalnamskra.

Brautskraning ar grunnskola adur en 10 ara skyldunami er lokid

Foreldrar geta dskad eftir pvi vid skélastjora grunnskola ad barn peirra sé atskrifad ur
grunnskdla &dur en 10 éara skyldundmi er lokid, telji foreldrar ad viokomandi nemendur hafi
forsendur til ad innritast i framhaldsskéla. Skoélastjori skal radfera sig vio umsjonarkennara
nemendanna og sérfredipjonustu sveitarfélagsins adur en hann tekur akvoroun i malinu.
Skolastjori metur hvenar nemandur hafi lokid grunnskélandmi og ber abyrgd & atskrift peirra
ar grunnskdla. Nemendum ber ad ljuka 6llu skyldundmi samkvaemt adalnamskré grunnskola

med framdrskarandi arangri adur en peir Utskrifast padan, samanber eftirfarandi viomio:

e nemendur uppfylli viomid med hlidsjon af hafniviomidum adalnamskrar med
framdrskarandi arangri,

e nemendur hafi fengid ndms- og starfsradgjof,

o skolastjéri, umsjonarkennari og sérfreedipjonusta telji Gtskrift radlega,

e nemendur hafi félagsproska til ad takast & vid félagslegt umhverfi

framhaldsskola.
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Nemendur sem ekki hafa lokid grunnskélandmi geta p6 hafid ndm i framhaldsskola samhlida i
samradi vio foreldra, viokomandi framhaldsskéla og vidkomandi sveitarfélag, par sem ljost sé
hvernig namid er formlega metid. Samkvaemt [6gum um grunnskéla er gert rad fyrir ad nanar

sé samid um framkvemd og fyrirkomulag milli hlutadeigandi grunn- og framhaldsskéla.

Akvedi skolastjori ad synja foreldrum um utskrift Gr grunnskéla adur en 10 ara skyldunami er
lokid geta foreldrar keert pa synjun til Mennta- og menningarmalaraduneytis sem urskurdar i

malinu.

Aztlanir um umbztur og prounarstarf
Skolar 4 graenni grein
Skolar & graenni grein er alpjodlegt verkefni til ad auka umhverfismennt og styrkja

umhverfisstefnu i skdlum. beir skolar sem vilja komast a graena grein i umhverfismalum leitast

vid ad stiga skrefin sjo:

e stofna umhverfisnefnd, sem starfar vid skdélann
e meta stodu umhverfisméala

e gera dztlun um adgerdir og markmid

e sinna eftirliti og endurmati

e sinna namsefnisgerd og verkefnum

e a0 upplysa og fa adra med

e gera umhverfissattmala.

Sja nénar http://landvernd.is/graenfaninn

Pegar pvi marki er ndd fa skolarnir leyfi til ad flagga Grenfananum nastu tvo arin en sd
vidurkenning faest endurnyjud ef skdlarnir halda afram gddu starfi.

Markmid verkefnisins er a0:

e beaeta umhverfi skélans, minnka drgang og notkun & vatni og orku

o efla samfélagskennd innan skélans

e auka umhverfisvitund med menntun og verkefnum innan kennslustofu og utan

o styrkja lydradisleg vinnubrdgd vid stjornun skdlans pegar teknar eru akvardanir sem

varda nemendur
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e veita nemendum menntun og faerni til ad takast & vid umhverfismal

o efla alpjédlega samkennd og tungumalakunnattu

e tengja skolann vid samfélag sitt, fyrirteeki og almenning.
lékvfﬁéut agi
| starfi okkar leggjum vid til grundvallar uppeldisstefnu sem nefnist Jakveedur agi (Positive
Discipline). Stefnan byggir & sjalfsstjornarkenningum, sem fela pad i sér ad horft er & orsakir
hegdunar fremur en ad reyna ad breyta hegduninni med umbun og refsingu. Jakvaedur agi
gengur Ut a pad ad mota skolabrag sem einkennist af umhyggju og byggist & gagnkveemri

virdingu, reisn, vinsemd og festu.
Jakveedur agi kennir félagsfeerni og lifsleikni:

e meginreglur JAkvaeos aga hjalpa til vid ad byggja samband ventumpykju og virdingar
0g peer audvelda ad finna lausnir til frambudar.

e jakveedur agi byggir & kennslu, skilningi, hvatningu og samskiptum.

e born verda abyrgdarfull ef pau fa teekifeeri til ad proska félagsfaerni sina i gegnum
lifsleikni i andramslofti virdingar, godvildar og festu. Jakveedur agi byggir & pvi ad bérn

pbroski og efli med sér feerni i ad finna lausnir og setja sér mork i samvinnu vid fullordna.

Heilsueflandi skolastarf

Menntun er mikilveeg forsenda heilbrigdis. Likamlegt, andlegt og félagslegt heilbrigdi og
vellidan er mikilvaeg undirstada gods namsarangurs. | adalnamskra grunnskola fra 2011 eru
heilbrigdi og velferd pess vegna skilgreind sem einn af sex grunnpattum menntunar, sem
grunnskolar eiga ad hafa ad leidarljési og innleida i 6llu sinu starfi. Embaetti landleaeknis,
Velferdarraduneytid og Mennta- og menningarmalaraduneytid standa ad préunarstarfi um
Heilsueflandi grunnskola.

prounarstarfi Heilsueflandi grunnskdla er tlad ad stydja skdla i ad vinna markvisst ad
heilsueflingu i sinu starfi og par med uppfylla hlutverk sitt & svidi heilbrigdis og velferdar i

samreemi vid dkveedi par um.

Sérstok ahersla er 16gd a ad vinna med atta lykilpetti sem tengjast skdlastarfinu, pessir paettir

eru:
e nemendur,

e narsamfélag,
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hreyfing og 6ryggi,
mataraedi og tannheilsa,
heimili,

gedraekt,

lifsleikni

starfsfolk.

Heilsueflandi grunnskoli:

studlar ad godri heilsu og lidan nemenda og starfsfolks skolans

beetir namsarangur nemenda

Orvar til patttoku og abyrgdar med virdingu fyrir lydredislegum vinnubrégdum og
mannréttindum

sér til pess ad skdlaumhverfid sé 6ruggt og hldi ad nemendum og starfsfolki skélans
eflir nemendur i nami og félagslifi og til ad vera virkir patttakendur i hvoru tveggja
tengir saman heilbrigdis- og menntunarmal

tekur & heilsu og vellidan alls starfsfolks skolans

vinnur med foreldrum og sveitarstjorn

fléttar heilsu og velferd saman vid daglegt skélastarf, namskra og arangursmat

setur sér raunhaef markmid sem byggjast & nakvemum upplysingum og traustum
visindalegum gégnum

leitast vid ad gera betur med pvi ad fylgjast sifellt med, meta stéduna og endurmeta

adgerdaaztlanir.

pegar Reykjahlidarskoli hof ad starfa i anda Heilsueflandi grunnskéla og var stofnadur

styrihdpur sem heldur utan um starfid. | honum eru einn kennari, einn Gr hopi annarra

starfsmanna, einn Ur nersamfélaginu, eitt foreldri og tveir nemendur.

IV huti. Mat a skolastarfi

Innra mat

Grunns

kolalog kveda a um ad hver grunnskoli meti med kerfisbundnum heetti a&rangur og geedi

skodlastarfs med virkri patttoku starfsmanna, nemenda og foreldra eftir pvi sem vid &

Grundvallaratridi i innra mati er ad pad studli ad umbotum sem beeta skolastarfid og efli

50



Bainet™  Skolanamskra Reykjahlidarskéla 2020 - 2021

skdlapréun. Rannsoknir hafa leitt i 1jés ad innra mat er lykilatridi i umbdtastarfi skéla. Innra
mat Reykjahlidarskola er fagleg igrundun og greining & gégnum um starfid i Reykjahlidarskola
par sem mat er lagt a hversu vel tekst ad na peim gedum og peim arangri sem stefnt er ad Gt fra
fyrirfram akvednum vidmidum. Skolar hafa val um adferdir vid mat & innra starfi skolans. |
Reykjahlidarskola er unnid eftir &kvednum rommum um sjalfsmat sem byggja & geedaviomidum
Mennta- og menningarmalastofnunar og sett eru fram i baklingnum Vidomid um geedi i
skolastarfi fyrir ytra mat & grunnskélum (Gtg. 2018). Innra mat Reykjahlidarskdla er i sifelldri
bréun og samofid skolastarfinu Ut fra aherslupattum sem Adalnamsskra grunnskdla, skdlastefna
Skuatustadahrepps og skélandamskra Reykjahlidarskéla kveda a um.

Skolastjori Reykjahlidarskdla er abyrgur fyrir ad innra mat sé vidhaft i skélanum. Innra
mati er stjornad af matsteymi sem er teymi Ur starfsmannahdpi skélans asamt skolaradi en allir
starfsmenn, foreldrar og nemendur eiga patt i innra matinu. Starfsfolk, nemendur og foreldrar
hafa sitt ad segja um matid i gegnum starfsmannafundi, kennarafundi, nemendafundi og
skdlardd. Leitad er til allra hépa pegar gagna er aflad og leitast er vio ad afla gagna med
fjolbreyttum adferdum s.s. vettvangsathugunum, rynihopum, namsmati og lidan- og
vidhorfskénnunum par sem leitad er eftir skodunum og reynslu nemenda, foreldra og starfsfolks
& &kvednum pattum.

Langtimaasetlun innra mats er gerd til fimm éara par sem tilteknir eru matspeettir fyrir
hvert skolaar. A hverju hausti er 16gd fram i starfsasetlun nakveem astlun um innra mat
skélaarsins. Skyrsla um innra mat og umbdtaastlun eru unnar i kjolfar innra mats i lok hvers
skolaars og birtar & heimasidu skdlans. I umbotadztlun eru tilgreindar adgerdir fyrir hvern
umbotapatt og markmid umbdtanna. Timasetning umbotanna er akvedin og hver er abyrgur
fyrir framkvaemdinni. Starfsproéun kennara er hluti af umbdtum og pess geett ad samraemi sé

milli umbdtaaztlunar og starfsprounaraaetlunar.

Ytra mat
Sveitarfélog sinna mati og eftirliti med geedum skdlastarfs og lata raduneyti i té upplysingar um

framkvaemd skélahalds, innra mat skdla, ytra mat sveitarfélaga, framgang skélastefnu sinnar og
aaetlanir um umbeetur. Sveitarfélog skulu fylgja eftir innra mati og ytra mati pannig ad slikt mat
leidi til umbota i skdlastarfi. Raduneyti eda Menntamalastofnun i umbodi pess annast greiningu
og midlun upplysinga fra sveitarfélogum og med sjalfstedri gagnadflun. Ytra mat & starfi
Reykjahlidarskdla for sidast fram snemma ars 20109.
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